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Prefata

Pdrintele Arsenie Boca — chip al isihastului,
om al rugdciunii neincetate,
fiu al Crucii si model al iubirii desavarsite

Personalitate harismatica In care s-au imbinat, la modul
cel mai 1nalt, efortul ascetic personal cu darul lui Dumnezeu,
Parintele Arsenie Boca este unul dintre cei mai cunoscuti
si mai cinstiti duhovnici romani din secolul trecut. Viata
si opera sa sunt, pentru unii, prilej de pocdintd, intoarcere
la credintd si imbunatatire morald; pentru altii, insd, incd,
nod de contradictii.

Ca si in cazul altor mari personalitdti religioase, populari-
tatea si notorietatea i-au fost si dusmani. Opera sa a fost,
uneori, inteleasd distorsionat, cuvintele interpretate literal,
iar o apreciere lipsitd de dreapta judecatd a condus la recep-
tarea exterioara si straind de spiritul lor autentic. Din acest
motiv, orice incercare de a o prezenta in lumina ei proprie
si de a o analiza iIn mod obiectiv ne ajuta sa distingem clar
intre adevdr si pietism, intre Invatdtura sa duhovniceasca si
cuvintele presupuse a-i apartine.

La un astfel de demers istoric, dar mai ales duhovni-
cesc, se angajeazd Sergiu Ciocarlan, cercetator CNSAS si
valoros scriitor contemporan, prin redactarea volumului
Calea pocdintei lduntrice in viata si scrierile Cuviosului Pirinte
Arsenie Boca. Baza de la care porneste si care da deosebitd
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valoare si obiectivitate efortului sau o constituie cunoas-
terea amanuntita a reperelor istorice si duhovnicesti ale
vietii Parintelui Arsenie, asa cum demonstreaza in volumul
Chipul Cuviosului Pirinte Arsenie Boca. Premisele unei dezbateri
pentru canonizare, Editura Andreiana, Sibiu, 2022. Nota dis-
tincta a numeroaselor sale volume deja tipdrite o reprezintd
preocuparea de radiografiere a lumii, in general, si a socie-
tatii romanesti, , crestind” declarativ, In mod particular,
spre profundd meditatie si indemn de Intoarcere la izvoa-
rele curate si nealterate ale moralitatii si ale spiritualitatii.

Asadar, in continuarea volumului-document si monu-
ment, care ajutd la receptarea corectd a etapelor vietii ,Sfan-
tului Ardealului” si in care au fost, printre altele, demon-
tate unele opinii gresite, tendentioase, la adresa duhovni-
cului roman, autorul ne prezinta momentele esentiale ale
formadrii spirituale, nevointele si straduintele ascetice si
mistice ale Cuviosului Pdrinte, temelie a unei vieti crestine
imbunatatite.

Lucrarea Calea pociintei lduntrice in viata si scrierile
Cuviosului Pirinte Arsenie Boca descrie itinerariul vietii in
Hristos, ca asumare deplind si angajare existentiald in
Adevar, asa cum a fost inteleasd, practicata si recomandata
de Parintele Arsenie. In centrul acesteia se afli Crucea lepa-
darii de sine, asceza intensd, in vederea eliberarii de pdcate
si de patimi si a dobandirii si practicarii virtutilor crestine,
cdrdri spre nepatimire si desavarsire.

Meritul esential al lucrarii il constituie efortul autorului
de a prezenta obiectiv, fard distorsionari rationale sau exa-
gerdri emotionale, personalitatea Pdrintelui Arsenie Boca,
parcursul si devenirea sa intelectuala si spirituald, izvoarele
formarii lui morale si inaltimea eforturilor sale ascetice,
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precum si influenta pe care a avut-o asupra contempora-
nilor si posteritdtii. Toate acestea, In lumina scrierilor si
a cuvintelor care poarta semndtura Preacuviosiei Sale, nu
a , ucenicilor”, mai mult sau mai putin informati sau , bine”
intentionati. lar, dacd a trebuit sd recurga la aprecierea con-
temporanilor a Pdrintelui, autorul a folosit sursele de maxima
autoritate: ierarhi, monahi, preoti profesori si intelectuali
de nestirbita autoritate intelectuald si integritate morala.
Unul dintre acestia este insusi Parintele Staniloae, care, refe-
rindu-se la anii de ,, impreuna-lucrare” a lor la traducerea
si publicarea Filocaliei, spunea, evidentiind asprimea ne-
vointelor crestine ale duhovnicului de la Sambata, ca intal-
nirea cu el provoacad , zguduiri sufletesti innoitoare”.

Autorul este un cunoscator autentic al invataturii duhov-
nicesti a spiritualitdtii ortodoxe, al etapelor spirituale ale
vietii crestine si al specificului acestora; al asceticii si mis-
ticii rdsdritene, in care incadreaza intreaga invdtatura a
Cuviosului Parinte. Am putea vorbi despre o prezentare
in oglinda a sfaturilor duhovnicesti ale duhovnicului roman,
prin raportarea lor permanentd la cugetul Bisericii, in care
acestea 1si gasesc deplind confirmare.

Pe firul cronologic al vietii Parintelui Arsenie, sunt
descrise credinta care i-a marcat copildria, dorul de recu-
legere si de Insingurare, din tinerete, lecturile profane, inte-
grate In conceptia sa teologicd, intrarea in viata monahala
si activitatea lui de propovaduire a credintei, prin chemarea
la pocdinta si urmare a lui Hristos; arestul nedrept si iz-
gonirea sa din manastire, marginalizarea si judecarea sa
morala. Pe toate acestea, Cuviosul Parinte le-a trait in
duhul autentic al smereniei, al iubirii si al iertarii crestine,
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ca pe o Cruce, asemenea Crucii Mantuitorului, asumata
spre mantuirea lumii.

Asa cum se aratd, scrierile pe care s-a intemeiat viata
si nevointa Parintelui Arsenie sunt Sfanta Scriptura si operele
Sfintilor Parinti, normative pentru spiritualitatea ortodoxa.
In caietul cu scrieri filocalice, redactat in anul 1939, in peri-
oada petrecuta in Sfantul Munte Athos, la Chilia roma-
neascd ,Sfantul Ipatie”, sunt transcrise texte din Isihie
Preotul, Sfantul Maxim Marturisitorul, Filotei Sinaitul,
Cuviosul Vasile de la Poiana Marului, Sfantul Ioan Gura de
Aur, Sfantul Grigorie Sinaitul, Sfantul Simeon Noul Teolog,
Sfantul Nil Sorski si altii. Din varianta Filocaliei, transcrisa
la Prodromu, Périntele Arsenie a copiat 370 de pagini, cuprin-
zand opere ale Sfantului Maxim Marturisitorul. Scrierile
Stintilor Marcu Ascetul, Grigore Palama si Dionisie Areopa-
gitul i-au fost cunoscute prin intermediul Parintelui Dumitru
Staniloae si a lui Nichifor Crainic. Toate acestea i-au struc-
turat duhovniceste , asezarea launtrica”, gandirea si viata,
dandu-i puterea de a lucra la zidirea duhovniceasca a altora.
O viatd caracterizatd, pe bund dreptate, de cdtre autor a
fi viata unui ,fiu al Crucii” si ,,chip al isihastului”, a unui
,om al rugdciunii” si al iubirii desavarsite de Dumnezeu
si de semeni. Toate aceste calitati le-a demonstrat si pecet-
luit prin pilda de smerenie si ,,micsorare”, de iubire si iertare,
lucrate lduntric deplin.

Pentru alcdtuirea biografiei launtrice a Cuviosului Parinte
Arsenie Boca, autorul a utilizat scrieri si documente variate,
inclusiv din Arhiva Securitatii, dar mai ales din arhivele
manastirilor si asezamintelor monahale ortodoxe, din tara
si din Sfantul Munte. Textele apartinand duhovnicului ro-
man, pe care le mentioneazd autorul, au ca scop evidentierea
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cugetului Parintelui si apartenenta sa la invatdtura si tra-
ditia Bisericii. Capacitatea aparte de transformare launtrica
a sufletului uman nu izvoraste din presupuse , dexteritati”
psihologice ale marelui duhovnic, ci din profunda cunoas-
tere a acestuia, cu abisurile si culmile sale, dar mai ales
din nevointa de intrupare si rodire a lor in viata proprie,
spre indreptare generala.

Datele istorice sunt prezentate cu deplind obiectivi-
tate, iar sublinierile si reflectiile morale pe marginea acestora
sunt caracterizate de profund discerndmant spiritual. Prin
aceasta, lucrarea face parte din categoria scrierilor de iden-
tificare, discernere si prezentare a adevarului istoric al eve-
nimentelor duhovnicesti din viata Parintelui Arsenie, dintr-o
perspectiva si cu o finalitate spirituala.

Desi lucrarea nu are un scop preponderent apologetic,
ci ziditor si edificator in plan spiritual, autorul fiind preocu-
pat sd aduca la lumina amanunte putin cunoscute din ex-
perienta duhovniceasca a Parintelui Arsenie Boca si sd le
descopere adevaratele semnificatii, ea reuseste, in acelasi
timp, sd demonteze implicit, In spirit irenic, numeroase
obiectii, critici si reprosuri aduse Cuviosului Parinte. Pentru
clarificarea lor, autorul foloseste o larga bibliografie princi-
pald si secundard, documente, scrieri, scrisori, precum si
,ziceri” autentice ale acestuia.

Prin aceste calitati, deopotriva stiintifice si duhovnicesti,
acest volum poate fi considerat a fi o noud piatra de teme-
lie, zidita statornic, si 0 noud treaptd urcatd, in demersul
general de canonizare a unuia dintre cei mai importanti
nevoitori crestini si duhovnici ortodocsi ai neamului nostru,
din secolul trecut.
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Exprimandu-ne deplina bucurie pentru aparitia unui
astfel de volum si felicitindu-1 sincer pe autor pentru faptul
de a fi fost ,,cautat” si invrednicit sa il alcatuiasca, avem
nadejdea ca, inclusiv prin publicarea lui, sa traim cat mai
curand momentul si sentimentul ,, plinirii vremii” (Gal. 4, 4),
in privinta recunoasterii importantei pildei vietii si a Inva-
taturilor ,Sfantului Ardealului”, care a produs, pentru cei
care s-au apropiat de el si de indemnurile sale cu sinceri-
tate si spre folos moral, zguduiri innoitoare, convertiri morale
unice si intoarceri profunde la Dumnezeu si la frumusetile
vietii crestine.

Pr. prof. univ. dr. loan C. Tesu
Facultatea de Teologie Ortodoxa
,Dumitru Staniloae” - Iasi



Introducere

Unul dintre blocajele cercetarii pe tema descoperirii
chipului autentic al Cuviosului Pdrinte Arsenie ramane
receptarea Invatdturii sale. Desigur, s-ar putea motiva ca
multa vreme nu s-a confirmat autenticitatea textelor si
ca ultimele doua scrieri, Practica vietii monahale si Scrieri
inedite, au fost publicate abia in 2019. Insa chiar si in aceste
conditii ar fi trebuit sd apara macar o exegeza la Cararea
fmpa“rd,tiei. Pana astdzi, nu exista studii sistematice asupra
invataturii ce razbate din aceste texte, cu atat mai mult cu
cat Cirarea Impiiritiei a fost publicata la mijlocul anilor "90",
iar Cuvinte vii vede lumina tiparului in 2006.

De asemenea, s-ar putea invoca si faptul ca perspec-
tiva istoriograficad se afla incd intr-un proces de restituire.
Volumul de cercetare publicat in 2009, in care este sur-
prins chipul Cuviosului din perspectiva relatiei cu politia
politicd, a reprezentat un pas in interpretarea datelor exis-
tente in fondul ACNSAS.? Cativa ani mai tarziu, 2013, 2014 si
2015, au fost publicate trei volume de documente din Arhi-
vele fostei Securitdti, constituind o noud etapa in restituirea

! Prima editie a volumului Ciirarea Impiiritiei apare in 1995, la Editura
Episcopiei Ortodoxe a Aradului.

2Vezi George Enache, Adrian Nicolae Petcu, Parintele Arsenie Boca
in atentia politiei politice, Editura Partener, Galati, 2009.
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perspectivei istoriografice.® In aceeasi perioada erau publi-
cate cateva volume istoriografice care aduceau la lumina
documente inedite despre familia, formarea si lucrarea du-
hovniceascd a Cuviosului.* In stadiul actual al cercetirii
este indispensabil inca un instrument de lucru — colectarea
tuturor documentelor din arhivele ecleziastice intr-un vo-
lum, care, odata publicat, ar constitui poate un ultim pas in
conturarea chipului autentic al Cuviosului Parinte Arsenie
din acest unghi. Cu toate acestea, chipul Cuviosului este
departe de a fi restituit. Rdmane, de asemenea, nelamurit
motivul pentru care nu existd macar o incercare exegetica
cu privire la Invatatura Cuviosului. Absenta dimensiunii
istoriografice integrale sau publicarea tarzie a ultimelor doud
scrieri pot constitui argumente pertinente, dar nu definitive
in acest sens.’

® Vezi Pirintele Arsenie Boca in Arhivele Securititii — Opis de docu-
mente. Vol. I - Sambita de Sus 1943-1949, Vol. I1 — Anchetele, Canalul si
persecutia (Prislop, 1950-1959), Vol. IlI - Alungarea din monahism, calom-
niile si filajul (1960-1989), Editura Agnos, Sibiu, 2013, 2014, 2015.

* Florin Dutu, ,Si cirtile au fost deschise”: Pirintele Arsenie Boca
(1910-1989) — o biografie, Editura Floare Alba de Colt, Bucuresti,
2013; idem, Parintele Arsenie Boca la Mdndstirea Prislop in epoca tortio-
narilor comunisti (1948-1959), Editura Floare Alba de Colt, Bucuresti,
2014; idem, Mistica ortodoxd si schimbarea la fatd a teologiei romdnesti,
Editura Floare Alba de Colt, Bucuresti, 2014.

®> Absenta unui studiu poate fi explicatd printr-un concurs de im-
prejurdri. Textele sunt consemndri ale unui jurnal de front duhovni-
cesc care cuprinde mai multe decenii. Ele apar dupa cdderea oficiald
a comunismului, iar publicarea lor este determinatd de context. Evident
cd In spatele contextului vegheaza si Dumnezeu. Si confirmarea auten-
ticitatii vine tarziu. Apoi, chipul Cuviosului a fost proiectat in zona
maloasa a controverselor. Un studiu despre invatdtura unei personali-
tati duhovnicesti controversate devine, la randul lui, tinta controverselor.
Si aici a fost un blocaj. In ultim instant3, invititura Cuviosului este
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Dincolo de neajunsurile cercetarii istoriografice din acest
moment, poate fi luata in calcul si dispozitia minimd de
alipire a mintii de adancul filocalic al scrierilor Cuviosului
Parinte Arsenie. Cuviosul aminteste despre , stramutarea”
in Hristos atat de necesard Inaintarii pe calea pocdintei laun-
trice, lepadand obisnuintele ,,omului vechi” si imbracan-
du-ne intru ,faptura noua”. Pozitionarea fata de pocdinta
launtrica (metanoia) nu este deloc un fapt lipsit de dificultate.
In principal, evaluarea vietuirii si scrierilor unui Cuvios
adancit ,intr-o noud conditie umand” nu se poate face fara
,angajarea” pe calea pocaintei launtrice. De aici se cam des-
tramd dialogul cu invatatura Cuviosului si, implicit, cu vie-
tuirea lui. Chipul iubirii desavarsite a Cuviosului ramane
exterior societdtii in care trdim nepreocupati ,,sd ne purtam
in toate maruntisurile vietii noastre dupa Duhul cel Sfant”.°

Scrierile Cuviosului pot fi periodizate astfel. Spre sfar-
situl anilor "40 ai secolului al XX-lea este conceput volumul
Ciirarea Impiritiei. O prima varianta va fi disponibila in
manuscris in 1948, atunci cand Cuviosul incheie ciclul
convorbirilor duhovnicesti dedicate studentilor veniti la
Manastirea Sambadta de Sus. Totusi, chiar dupa aceasta data,
Cuviosul nu este de acord cu multiplicarea sau tiparirea.
Manuscrisul, in aceasta varianta, serveste doar folosului
duhovnicesc personal al monahului cdruia i se incredin-
teazd sau obstii monahale.”

solicitantd. $i nu ne referim aici la capacitatea intelectuald, ci la dis-
pozitia launtrica prin care ne apropiem de cuvintele lui. Scrierile
Cuviosului nu permit transformarea lor intr-un banal obiect al cercetarii.
¢ Parintele Arsenie Boca, Practica vietii monahale, Editura Episcopiei
Devei si Hunedoarei, Deva, 2019, p. 44.
7 Idem, Scrieri inedite, Editura Episcopiei Devei si Hunedoarei, Deva,
2019, p. 249: , Périntelui leronim (Férd ingaduire de multiplicare sau
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La fel se intampla si cu seria predicilor tinute la Manas-
tirea Sambata de Sus (7), Manastirea Prislop (111) sau in
alte locuri (19). Toate acestea au fost pdstrate in manuscris
la Prislop, pana in 1959, iar mai tarziu la Asezamantul
monahal de la Sinaia, spre folosul duhovnicesc al obstii.
Desigur, era un context ideologic asfixiant, iar publicarea
unor astfel de lucrdri era, practic, imposibild in cazul in
care Cuviosul ar fi dorit asa ceva. Insi lucririle sale nu
au fost concepute pentru un astfel de scop. Nu mai aducem
in discutie variantele neverificate, continand inexactitati,
care au circulat in volume tipdrite pana in 2006, cand predi-
cile au fost publicate sub titlul Cuvinte vii.®

Urmatoarele doud volume aveau sa fie publicate abia
in 2019. Cu privire la timpul indelungat care s-a scurs intre
volumele publicate In 2006 si cele publicate in 2019, expli-
catia este aceeasi. Daca volumul Cirarea Impdritiei apare
in 1995, urmadtorul volum, Cuvinte vii, este publicat la 16 ani
de la cdderea oficiald a regimului comunist. Asadar, nu a
existat vreo graba de a fi publicate aceste volume, cata
vreme fie au fost scrise pentru desavarsirea vietii mona-
hiilor pe care Cuviosul Pdrinte Arsenie le indruma pe
calea pocdintei lduntrice (Practica vietii monahale) —, fie au

tiparire, ci numai pentru folosul tau personal). Celelalte, cand le voi
transcrie. Daca Parintele tau ti le va cere (caci cu stirea c. Sale trebuie
sd le ai), da-le bucuros si spre folosul obstii, sau tot asa de bucuros si
sd fie arse — ca de nu ma rugai tu, acelasi lucru le faiceam.”

8 Idem, Cuvinte vii, Editura Episcopiei Devei si Hunedoarei, Deva,
2006, p. 6: ,,Unele sunt cunoscute, circuland de zeci de ani in popor,
nu fard mutildri, deformari, inexactitati sau lipsuri. Din pacate, astfel
de variante au si vazut lumina tiparului in volume si editii care lasa
mult de dorit si care nu se ridicd la exigentele si nivelul unor lucrari
care poartd pecetea numelui Parintelui Arsenie.”
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constituit acel jurnal de front launtric, cumuland schitele,
insemnadrile si notele Cuviosului.

Hotararea de a fi publicate vine in contextul rdspan-
dirii pe piata editoriala din Romania a unor variante la
care nu se poate raporta cel care vrea sa descopere chipul
autentic al Cuviosului.” Asadar, problema complexa a recep-
tdrii scrierilor Cuviosului apucase pe un fagas gresit, iar
publicarea textelor autentice se impunea in pofida fap-
tului cd nu fuseserd concepute in acest scop.'’ Textele au
iesit astfel din ,,catacombe”, iar in aceasta se vede felul in
care Dumnezeu a ingdduit un rdu, ca prin el sd scoatd la
lumina chipul autentic al Cuviosului Parinte Arsenie.

Contextul publicarii textelor din 2019 este usor diferit.
Pe de o parte, circula inca din 2013 o varianta de text, intitu-
lata Trepte spre vietuirea in monahism, alcdtuita de Parintele
Teofil Paraian, prin consemnarea lectiilor de monahism.
Varianta de text a fost tipdritd fard consultarea manuscri-
sului original al Cuviosului Parinte. E drept cd maicile tre-
cute prin Seminarul de la Hurezi (pe aceastd filierd s-a
intocmit varianta cartii) si cele din vechea obste a Prislo-
pului invatasera lectiile pe de rost, insd, chiar si in acest
caz, varianta trebuia verificatd prin mai multi si mai ales
confruntata cu textul original scris de Cuviosul Parinte
Arsenie sau cel putin cu varianta copiatd de maica Timoteia

° Idem, Cirarea fmpdrd;iei, Editura Episcopiei Devei si Hunedoarei,
Deva, 2006, p. 341: ,In acest scop aduné ziceri sau predici de ale Parintelui,
pe care unii le mai modifica si le amesteca cu predici facute de ei, scot
texte din contexte, copiazad de pe unde pot prima schitd a Cirdrii, le
multiplica si in felul acesta isi fac o sursa de castig, inducand in eroare
sufletele simple si necunoscdtoare.”

10 Unele predici si insemnari au aparut dupa ‘90 in revista Gindirea
(serie noua).



18  S. Ciocarlan — Calea pocdiintei liuntrice in viata si scrierile Cuv. Pr. Arsenie Boca

Nicoard, pentru a nu pune in circulatie, iardsi, o versiune
lacunara a invataturilor.

Aceste lectii ,mari” si ,,mici” concepute de Cuviosul
Parinte Arsenie orientau viata monahald a elevelor intr-un
mod practic, urmand modelul marilor mistici, incepand
cu Stantul Dionisie Areopagitul si Sfantul Ioan Scdrarul,
model reflectat in propria vietuire. Initial, Cuviosul redactase
o formd mai elaboratd a lectiilor, dupa care, la cererea mai-
cilor, va scrie o varianta concisa care sa poatd fi invdtatd
pe de rost."! Manuscrisul va rdmane in anii ‘50 la Manastirea
Prislop. Evident, lectiile erau puse in lucrare si de obstea
de acolo, sub indrumarea Cuviosului, dar si prin maicile
profesoare de la Hurezi care predau la scoala monahald
de la Prislop. Monahia Timoteia Nicoara, directoarea Semi-
narului Monahal de la Hurezi, ajunge la Prislop unde va
copia lectiile dupa manuscrisul Cuviosului. Manuscrisul
nu se pierde nici in contextul tulbure din mai 1959, cand
Cuviosul Pdrinte Arsenie este alungat din Manastirea Prislop.
El va fi copiat de maicile din obstea reinfiintata in 1976 si
pastrat ca indreptar al vietii monahale.

Asadar, se impunea publicarea unui volum care sa
redea circuitului editorial reperul necesar orientdrii citi-
torilor si tuturor celor care ar fi vrut sa descopere chipul
autentic al Cuviosului. In fond, Cuviosul Pirinte Arsenie re-
dactase aceste lectii la solicitarea maicilor profesoare de la
Seminarul Monahal al Manastirii Hurezi, aflat din 1953 sub
directoratul Monahiei Timoteia Nicoara. Pana in 1959, cand
Seminarul este desfiintat de autoritatile comuniste, cursurile
sunt frecventate anual de 70-80 de surori si monahii.'

1 Pirintele Arsenie Boca, Practica vietii monahale, p. 40.
12 Adrian Nicolae Petcu, ,, Invitdimantul monahal in anii “50 ai seco-
lului trecut (IV)”, in Lumina, 21 octombrie 2014, p. 6.
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In contextul lucririlor de canonizare care cuprindeau
cercetarea ortodoxiei textelor ce-i apartin, in 2019 vad lumina
tiparului doua scrieri extrem de importante in conturarea
chipului autentic al Cuviosului Parinte Arsenie — Practica
vietii monahale si Scrieri inedite. In 2008, aparuse un volum
semnat de PS Daniil Stoenescu, intitulat Parintele Arsenie —
, Omul imbricat in haind de in” si ,, Ingerul cu cidelnita de aur”.">
Volumul cuprinde, in prima sa parte, 160 de pagini de reflectii
ale autorului, iar in partea a doua scrierea propriu-zisd a
Cuviosului Parinte Arsenie. Aici nu se pune problema
originalitatii textului, care va fi folosit si in editia din 2019,
bineinteles, cu o structurd coerenta si adaugita. Editia din
2019 corecteaza, in fond, o confuzie pe care cititorul nu o
poate evita decat in cazul unei lecturi atente, anume aceea
de a considera si prima parte, constituitd din reflectiile auto-
rului, ca fiind scrierea Cuviosului.

Domnul a randuit sa avem astazi scrierile autentice
ale Cuviosului Parinte Arsenie si sd putem intelege intr-o
masura indestulatoare cine este acest Parinte duhovnicesc,
cu atat mai mult cu cat textele au avut si au un rost strict
duhovnicesc, nefiind destinate publicarii. Aria restransa
a circulatiei acestor texte in perioada comunista trimite
cu gandul la acele editii samizdat. Caracterul samizdat
s-a pastrat, in parte, si dupa "90. De buna seamd, aceste
scrieri nu reprezintd intentia unui autor de a-si face publica
opera, ci necesitatea instituirii unui front de lupta duhovni-
ceascd. Ele contin insemnadri pe calea pocdintei lduntrice,
o cale paradoxald, deschisa tuturor, dar, totodata, taram in-
accesibil celor care nu au dispozitia de a se alipi de Domnul.
Despre pocainta lduntricd nu poate scrie decat cel care poarta

13 PS Daniil Stoenescu, Pirintele Arsenie — ,Omul imbricat in haind
dein” si ,Ingerul cu cidelnita de aur”, Editura Harisma, Sinaia, 2008.
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un razboi continuu, pe viata, dar mai ales pe moarte, cu
,omul vechi”, instrainat de Tatal si incatusat de patimi,
pentru a dobandi Duhul Sfant. Toate textele sunt concepute
pentru a marca drumul care duce catre aceasta minunata
dobandire despre care au dat mdrturie ascetii care au imbra-
tisat urcusul duhovnicesc. Avand acces nemijlocit la textele
filocalice si castigand ,,prilejurile”, Cuviosul Parinte Arsenie
si-a impropriat acest model de vietuire ce tinde in fiecare
moment al fiecdrei zile spre asemanarea cu Hristos.
Conceptia care std la baza scrierilor este antropologia
fundamentatd hristologic. Umanitatea noastra — arata
Cuviosul — nu poate fi inteleasa dintr-o alta perspectiva
decat cea a restauradrii pe care Hristos a adus-o firii omenesti.
Si care e reperul, valoarea adevdrata a omului? Cea
aratatd in Persoana lui lisus Hristos. Cea dinainte de moartea
pe cruce si apoi cea aritatd dupa Inviere, adica a unei vieti
nemaisupuse mortii. Deci o antropologie hristologica. Numai
Hristos explica oamenilor omul. El1i ridica pe oameni pana
la demnitate de fii ai Impératiei lui Dumnezeu — dar numai
daca se silesc si ei, cu puterea care le revine lor."
Antropologia fundamentata hristologic intelege omul
din perspectiva unirii sale cu Dumnezeu, neacceptand, ca
in gandirea apuseand, o simpla imitare', ci o reala restaurare

!4 Parintele Arsenie Boca, Scrieri inedite, p. 350. Pe acest palier al
antropologiei fundamentate hristologic vom intalni aseménéri de gan-
dire in textele Cuviosului si ale Parintelui Dumitru Staniloae, pe care
le vom semnala atat cat ne sta in putinta.

1> Pr. prof. Dumitru Staniloae, Ascetica i mistica Bisericii Ortodoxe,
EIBMBOR, Bucuresti, 2002, p. 12: ,,Nu este numai o imitare a lui Hristos,
cain Apus, ci o mortificare eroica cu Hristos si in Hristos. Noi suntem
uniti cu Hristos inca Inainte de starea culminantd a unirii tainice cu
El, inca In actul prelungit al mortificdrii noastre. Nu numai cad inviem
cu Hristos, ci si murim cu El; sau, nu inviem cu Hristos daca nu si
murim cu El mai intai.”
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a firii. Aceasta perspectiva antropologica trebuie asezatd in
contextul gandirii teologice din anii '30-'40 ai secolului al
XX-lea, cand se redescoperea Invatatura despre harul necreat
a Sfantului Grigorie Palama si, implicit, conceptia ortodoxa
despre indumnezeirea omului, avandu-i ca exponenti pe
Nichifor Crainic, Parintele Dumitru Staniloae si Cuviosul
Parinte Arsenie.'®

Cuviosul cunostea volumul lisus Hristos sau restaurarea
omului, publicat de Parintele Dumitru Staniloae la Sibiu
in 1943, in care este descrisd antropologia ascetico-mistica
a Sfintilor Parinti."” Era o directie a pocdintei lduntrice care

16 Vezi Pr. prof. Dumitru Staniloae, ,Opera teologica a lui Nichifor
Crainic”, In Gandirea, nr. 4, anul XIX, aprilie 1940, p. 266: ,, Asupra haru-
lui, Nichifor Crainic insistd mult. Harul este necreat, izvorand din fiinta
dumnezeiasca. In aceasta privintd, Nichifor Crainic ajutd prin pro-
povaduirea curajoasa la reactualizarea unui important punct de doc-
trind ortodoxa formulat de Sf. Grigorie Palama, asupra caruia teologia
romaneascd din epoca modernd trecea cu tacerea, timorata de opo-
zitia sustinuta a catolicismului dupa care harul e numai o putere creata
de Dumnezeu in suflete. Nichifor Crainic si-a dat seama ca fara invata-
tura despre caracterul necreat al harului, conceptia ortodoxa despre
indumnezeirea omului, importanta idee teandrica si toata spiritua-
litatea specifica a Ortodoxiei se volatilizeaza. Ba s-ar putea spune ca
chiar si duhul crestinismului, céci daca harul e creat, nu mai e posibil
sd ne impreunam cu Dumnezeu prin lisus Hristos — dogma fundamen-
tala a crestinismului —, ci prapastia intre Dumnezeu si om ramane si
mai departe in fiinta.”

7 Pr. prof. Dumitru Staniloae, lisus Hristos sau restaurarea omului,
editia a II-a, Editura Omniscop, Craiova, 1993, p. 187: ,, Aceasta e directia
spre care indrumd toata antropologia si pedagogia ascetica-mistica
a Sf. Parinti. Idealul lor e purificarea de patimi ca expresii ale egoismului,
pentru a face posibild sdladsluirea iubirii de Dumnezeu si de oameni.
In amandous privintele progresul se face deodatd, dar nu numai prin
om, ci si prin Dumnezeu. Numai incurajarea ce ne-o da Dumnezeu
prin harul si dragostea Sa ne ajutd sa crestem in lepadarea patimilor
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incepea prin lepadarea de sinele patimas si, prin har, omul
se innoia lduntric: ,Omul ajunge astfel izvorul unei iubiri
nesfarsite dumnezeiesti, un alt dumnezeu, dar nu de la
sine, ci prin har si comuniune cu Dumnezeu; nu printr-o
fiintare autonomad, ci prin participare neintrerupta la izvorul
dumnezeirii.”'® Cuviosul insusi urma aceasta cale si obser-
vam in scrierile sale cat de proprie ii este antropologia
fundamentata hristologic a Sfintilor Parinti. Desigur, ideile
acestea erau comune, catd vreme sursele erau aceleasi —
scrierile patristice. Antropologia ascetico-misticd reprezen-
tase de la bun inceput motivul comuniunii dintre Cuviosul
Parinte Arsenie, Nichifor Crainic si Parintele Dumitru
Staniloae, iar astdzi nu putem sa nu vedem cum Domnul
a randuit prin acestia restituirea coordonatelor unei teologii
vii si lucratoare.

La randul sau, Parintele Dumitru Staniloae descoperea
in Cuviosul Parinte Arsenie chipul concret al acestei antro-
pologii patristice fundamentata hristologic. In acelasi an in
care publica volumul despre restaurarea omului in lisus
Hristos, va scrie si despre lucrarea duhovniceascd restaura-
toare a Cuviosului:

Despre viata Parintelui Arsenie nu este necesar sa vorbim,
cdci asprimea ei e cunoscuta si nu vrem sa-l suparam, lau-
dandu-l. Cuvantul sau porneste din neclintirea de stanca
a celui ce nu se targuieste si nu se clatind ca trestia batuta
de vant, ci este intreg asa cum 1i este vorba: curat, opus orica-
rei patimi si oricdrui gand de mandrie. Programul Parin-
telui Arsenie? Prin ceea ce a facut din sine si prin ceea ce

egoiste si in iubirea dezinteresata.” Ca reper, coperta primei editii a
cartii, cea din 1943, este realizata de Cuviosul Parinte Arsenie.
18 Ibidem, p. 189.
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propovdduieste este o vie restaurare a celui mai autentic
duh ortodox. La noi credeau multi ca traditia rasariteand,
cu duhul ei de infranare, e prin definitie ceva pasiv, lipsit
de forta. Cine vrea sd vadd galgaitul vietii celei mai cuceri-
toare si forta cea mai coplesitoare, n-are decat sa mearga
la Sambéta de Sus.”

Perspectiva teologica a omului restaurat isi afla cores-
pondenta in chipul ascetic al Cuviosului. Exista astfel, prin
lucrare lduntricd, o pildd de om care se afla pe acea cale a
pocdintei de care amintesc sfintii filocalici. Parintele Sta-
niloae da un raspuns public tuturor polemicilor cu privire
la traditia filocalicd vie care, In orice epocd, rodeste noi
chipuri de om indumnezeit prin har, caci ce altceva exprima
acest enunt — ,,Prin ceea ce a facut din sine si prin ceea ce
propovaduieste este o vie restaurare a celui mai autentic
duh ortodox” —, decat ca recunoaste in Cuviosul Parinte
Arsenie un om luminat de har, nevoindu-se si sporind pe
calea asemanarii cu Hristos?

Afirmatiile Parintelui Dumitru Staniloae din 1943 tre-
buie intelese in contextul preocuparilor, de peste un deceniu,
la vremea respectivd, pentru antropologia fundamentata
hristologic si pentru descoperirea filonului patristic.”’ Astfel
incadratd, perspectiva omului innoit haric in pilda vietii
Cuviosului Parinte Arsenie, care la vremea respectiva era
un monah de o deplina trdire duhovniceascd, se regdseste
in radiografia competenta a unui specialist care vede in

!9 Dumitru Staniloae, Culturi si duhovnicie. Articole publicate in Tele-
graful Roman (1942-1993), vol. 3, Editura Basilica a Patriarhiei Romane,
Bucuresti, 2012, pp. 436-437. Initial articolul a apdrut in Telegraful Roman,
anul XCL, nr. 31-32, 8 august 1943, pp. 1-2.
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Duhovnicul de la Mandstirea Sambata de Sus chipul 1a-
untric al unui ascet asemanator celor intalniti in scrierile
Filocaliei.

Cuviosul Parinte Arsenie, ,prin ce a facut din sine”,
reprezenta un model practic de inaintare pe calea poca-
intei launtrice. Hotdrarea ascetica a Cuviosului si lucrarea
Duhului Sfant au produs in epoca un eveniment cu adevarat
istoric — omul lduntric in care harul viaza. Despre aceasta
evidenta scrie Parintele Profesor in Telegraful Romain, valori-
zand laolaltd, ca un tot, vietuirea si invatatura: ,,Cuvantul
sau porneste din neclintirea de stancd a celui ce nu se tar-
guieste si nu se clatind ca trestia batuta de vant, ci este
intreg asa cum 1i este vorba: curat, opus oricdrei patimi si
oricdrui gand de mandrie.”

Intr-un mod similar il vede si Nichifor Crainic care, ca-
teva decenii mai tarziu, in 1971, 1i va adresa o scrisoare
in care il numeste ,, pictor de suflete dupa modelul Dom-
nului nostru lisus Hristos”?!, referindu-se, desigur, la epoca
in care Cuviosul era la Mdndstirea Sambata de Sus. Nici

20 1n afard de volumul amintit, publicat in 1943, Parintele profesor
publicase in 1938, la Sibiu, cartea Viata si invitdtura Sfantului Grigorie
Palama. Cu trei tratate traduse, iar activitatea publicistica urma aceeasi
directie de redescoperire a gandirii patristice cu privire la harul ne-
creat si Indumnezeirea omului: ,Calea spre lumina dumnezeiasca la
St. Grigorie Palama”, in Anuarul VI al Academiei Teologice ,, Andreiana”,
Sibiu, 1930, pp. 55-72; ,,Doud tratate ale Sfantului Grigorie Palama”,
in Anuarul IX al Academiei Teologice ,,Andreiana”, Sibiu, 1933, pp. 5-70;
,Antropologia ortodoxa. Comentarii asupra starii primordiale a omului”,
in Anuarul XVI al Academiei Teologice ,,Andreiana”, Sibiu, 1940, pp. 5-21.
Cf. Pr. prof. dr. Mircea Pacurariu, Dictionarul teologilor romdni, editia
a lll-a revazuta si adaugitd, Editura Andreiana, Sibiu, 2014, pp. 612-613.

2! P3rintele Arsenie Boca, Ciirarea Impiritiei, p. 331.





