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Nota traducétoruluﬂ

oate cd titlul volumului de fatd, Despre smerenie si Cuvantari

catre monahi, va duce la o pseudo-consideratie ca textele

efremiene, traduse in acest volum, au o destinatie precisd,
adicd, lumea monahala. Dar, asa cum se poate usor observa din
scrierea [nvititurd citre monahi (mai jos, p. 217), autorul se refera
in multe randuri la ,,scopul” si ,tinta” crestinismului si, implicit,
ale crestinilor. Cu alte cuvinte, operele sale nu se adreseaza unei
categorii exclusiviste, ca si cum vederea lui Dumnezeu este acce-
sibila si destinatd numai celor care si-au ales viata cea ingereascd,
ci se adreseazd tuturor celor care si-au pecetluit viata in Hristos
si care, zilnic asumandu-si Crucea Lui, pdsesc spre vederea si
pazirea poruncilor lui Hristos.

Desigur, prin acest volum, cititorul nostru poate identifica
in mod usor cdile pe care autorul sirian le dezvolta in operele
sale. Ele sunt multiple si necesitd in mod cert o trezvie continud,
pentru a scapa mereu de vigilenta si vicleniile vrajmasului. De
la staruinta in rugdciune, la iubirea aproapelui, printr-o daruire
de sine exemplara si de bundvoie; de la asumarea vietii celei
noi in Hristos, prin practici ascetice, la dobandirea prezentei
Duhului Sfant induntrul nostru; de la lectura duhovniceasca a
Scripturii, la aplicarea ei in viata concreta a oamenilor, indife-
rent de statut social sau de , breasla”; de la ascultarea poruncilor
lui Hristos, la dificila misiune de a le implini, sunt doar cateva
dintre jaloanele tematice dezvoltate pe larg de poetul-teolog in
cadrul operelor din acest volum.

Din punct de vedere metodologic, traducerea omiliilor de fata
urmeazd, desigur, editia greaca'. Acolo unde interventia noastra

"Ooiov Edpoarp tov Zveov, "EQya, TOHOG TQWTOG, Kelpevo-petadoaon-
ox0Awx amod tov Kwvotavtivo I'. ®oavtloAq, Exdooeis , To ITegioAn
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a fost absolut necesara pentru a facilita intelesul continutului, am
optat pentru folosirea parantezelor patrate. Trimiterile biblice,
adeseori corectate si completate in mod tacit, au urmat editia
sinodald din 2008°.

Asa cum indicam la finalul fiecdrei note asupra editiei, fiecare
cuvant din operele Sfantului Efrem ne invita spre o lectura duhov-
niceasca a Sfintei Scripturi si spre descoperirea vietii celei ade-
vdrate in Hristos-Domnul. Nu ne ramane decat sa imbrditisim
duhul de smerenie efremian si sa luam aminte la talcuirile teo-
logului sirian!

Alexandru Prelipcean

lasi, 8 septembrie 2018
La pomenirea Nasterii Maicii Domnului

¢ [Mavayilac”, Oecoaovikn, 21995, pp. 96-121; topog devtegog, 22000,
pp- 9-28, 209-251, 280-362, 386-415; topoc toltog, 1990, pp. 368-403; toLL0G
méumntog, 1994, pp. 9187-197, 224-230, 251-307, 383-384, 416-417; tOp0g €KTOG,
1995, pp. 9-41.

? Vezi: ***, Biblia sau Sfinta Scripturd, Editura Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2008.
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eniti, iubitilor, veniti, parintilor si frati ai mei, turma cea

aleasd a Tatalui, soldati puternici ai lui Hristos. Veniti,

copiii mei, ascultati cuvantul pentru mantuirea voastra.
Veniti, sa ardtdm interes, atat timp cat sarbatoarea dureaza. Veniti,
sa ludm viata cea vesnica. Veniti, sa cumpdrdm mantuirea sufle-
telor noastre. Umpleti ochii vostri cu lacrimi si imediat se vor
deschide ochii mintii voastre. Veniti toti cu un suflet, cei bogati
si cei saraci, stapanitorilor si slujitorilor, bdtranilor dimpreuna
cu cei tineri, fii si fiice de orice varsta; toti cei care doriti sa va
mantuiti de iadul cel vesnic si s3 deveniti mostenitorii Imparatiei
cerurilor. Sa rugam, dimpreuna cu Sfantul David, pe Domnul
cel Milostiv si Iubitor de oameni, spunand: ,,Deschide ochii mei si
voi cunoaste minunile care izvorasc din legea Ta'; lumineaza ochii
mei, ca nu cumva sd adorm intru moarte.”* Sa strigdm, asa cum a
strigat orbul: ,Miluieste-ma, Doamne, Fiule al lui Dumnezeu
cel Preainalt!”® Si chiar daca dintre noi unii ne impiedica sau ne
mustrd, spunandu-ne sa tacem, noi sa strigdm mai tare si sa nu
obosim sd strigdm, pand ce lisus Datdtorul de lumind nu va
deschide ochii inimii noastre. Veniti aproape de Hristos. Veniti
aproape de El si va luminatj, iar fetele voastre nu se vor rusina*. Sa
dobandim orice gand bun si orice dorintd pentru Imparatia ceru-
rilor si pentru Rai, si imediat veti dispretui lucrurile lumii acesteia.
Luptati-va in acest al unsprezecelea ceas’. Alergati repede, ca

' Ps. 118, 18.
2Ps. 12, 4.

* M. 10, 48.

* Cf. Ps. 33, 6.

* Cf. Mit. 20, 6, 9.
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sa nu fiti lasati in afard, acum cand seara s-a apropiat, iar Darui-
torul rasplatirii vine cu slavd multa, ca sa raspldteasca pe fiecare
potrivit lucrarilor lui. Sd ne pocdim, fratilor, cat timp mai avem.
Ascultati ce spune Domnul: ,,Asa se face bucurie ingerilor lui
Dumnezeu pentru un péacatos care se pocdieste.”®

De ce te lenevesti, pacdtosule? De ce deznaddjduiesti, de vreme
ce In cer se face bucurie pentru tine, cel care te pocaiesti? De ce
te temi? Ingerii se bucurs, iar tu te lenevesti? Arhanghelul este
propovaduitorul pocdintei, iar tu te infricosezi? Treimea cea
Preacuratd si Nedespadrtita te cheamg, iar tu te lenevesti? Sd nu ne
indulceascd grija lumii, ca s nu ne amarasca focul cel vesnic si
viermele cel neadormit. Sa plangem, deci, putin acum, ca sd nu
plangem mai apoi vesnic chinuiti. Aveti grijd ca nimeni sa nu
tie neglijat; fiindcad prezenta lui Hristos va veni dintr-odata, ca
un fulger inspdimantdtor. Nu va temeti, desi fiecdruia i se va
raspldti In vremea aceea, potrivit lucrarilor lui? Cum isi va ridica
fiecare sarcina lui”? Cum va secera fiecare ceea ce a semdnat®?
Toti se vor ardta goi in fata scaunului de judecata al lui Hristos’
si fiecare dintre noi va da cuvant Judecatorului pentru el insusi®.
In ceasul acela, nimeni nu va putea si ajute pe nimeni; nici frate
pe frate, cum nici pdrintii pe copii, cum nici copiii pe parinti,
cum nici prietenii pe prieteni, cum nici barbatul pe femeia lui,
ci fiecare se va ardta cu fricd si cu cutremur, asteptand sa asculte
hotararea de la Dumnezeu.

De ce nu ne nelinistim si nu ne pregatim? Pentru care motiv
nu ne gandim la marturisirea noastrd, cat mai este timp? Pentru
care motiv dispretuim Sfanta Scripturad si cuvintele lui Hristos?
Sau considerati ca vorbele lui Hristos, si ale Sfintilor Apostoli,
si ale Profetilor, nu ne vor osandi in ziua aceea 1naintea scau-
nului de judecata, daca nu le vom pdzi si nu vom face precum

®Lc. 15, 10.

7Cf. Gal. 6, 5.
*Cf.Gal. 6,7.

’ Cf. Rom. 14, 10.
' Cf. Rom. 14, 12.
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ni s-a poruncit? Ascultati ce spune Domnul ucenicilor [Lui]:
,/Cel ce va asculta pe voi pe Mine M4 ascultd, si cel ce se leapada
de voi se leapada de Mine; iar cine se leapada de Mine se lea-
pada de Tatal Meu.”" Iar in alt loc, spune din nou: ,,Si dacd aude
cineva cuvintele Mele si nu le pazeste, nu Eu il judec; caci n-am
venit ca sd judec lumea, ci ca sd mantuiesc lumea.”'” Care este
cuvantul care ne va judeca oare in ziua cea mai de pe urma?
Stanta Lui Evanghelie si cuvintele cele sfinte ale Sfintilor Profeti
si Apostoli. Pentru aceasta, fratilor, va rog sa nu dispretuiti cele
care s-au scris. Fiindca cerul si pamantul vor trece, insd cuvin-
tele lui Hristos nu vor trece®.

Veniti, iubitilor, mai inainte de a veni acea zi infricosatoare, sa
ne incredintdm pe noi insine oceanului milostivirii lui Dumnezeu.
Dumnezeu Insusi ne incurajeaza si ne cheama pe toti, spunand:
,Veniti la Mine toti cei osteniti si impovarati si Eu va voi odihni
pe voi.”"* Cel iubitor de oameni si lipsit de rautate, Cel milostiv
si rabdator, Cel care doreste ca toti oamenii sd se mantuiasca, 1i
invita pe toti. Nu i-a chemat pe cei osebiti ai Lui, ci i-a chemat
pe toti: ,Veniti la Mine toti, fie ca sunteti bogati, fie ca sunteti
saraci, fiindca pe cel care vine la Mine nu-1 voi scoate afara®. Si
cine este cel care vine la Mine? Este cel care are poruncile Mele
si le pastreaza'. Este cel care asculta cuvintele Mele si crede in Cel
care M-a trimis.”" Fericit este cel care asculta cuvintele Domnului
si le pazeste, dupd cum nenorocit este cel care le incalcs, fiindca
in ziua cea mai de pe urma il va judeca cuvantul, asa cum este
scris: ,,infricosétor lucru este sa cadem 1n mainile Dumnezeului

cel Viu.”™®

MLc. 10, 16.

2In 12, 47 s.u.

3 Cf. Mt. 24, 35; Mc. 13, 31; Lc. 21, 33.
4 Mt. 11, 28.

5Cf. In 6, 37.

© Cf. In 14, 21.

7 Cf. In 5, 24.

8 Eyr. 10, 31.
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Pocaieste-te, frate, si nu iti pierde curajul; pocdieste-te, paca-
tosule, prinzand curaj si sprijinindu-ti nadejdile tale pe iubirea
de oameni cea nemadsurata a lui Hristos, Care a spus: ,,N-am venit
sa chem pe drepti, ci pe pacatosi la pocainta.”"” Pocaieste-te, ca
sd nu te rusinezi inaintea scaunului de judecata cel infricosdtor,
unde cu cutremur stau mii si mii de ingeri si de arhangheli; atunci
cand se vor ardta cele ascunse, atunci cand cdrtile faptelor noastre
se vor deschide, atunci cand oamenii vor fi separati unii de altii,
precum oile de capre. Cu adevdrat, infricosdtoare si inspaiman-
tdtoare este ceasul [acela], filndcd atunci Judecdtorul cel Drept
si inspéiméntétor osandeste si pedepseste. Cine nu se va infri-
cosa, cine nu va fi stdpanit de fricd in acea clipa? Pentru aceasta
si Judecatorul este tare si scaunul Sau de judecata neindurdtor,
iar faptele noastre se vor gasi inaintea ochilor nostri, raul cel de
foc este inaintea scaunului, lauda dreptilor dimpreuna cu a inge-
rilor este neintreruptd, iar plangerea si lacrimile sunt fard de
importantd. Atunci si comorile se vor deschide, iar cei drepti se
vor desfata. Fericiti sunt cei care au flamanzit si au insetat [aici],
fiindca acolo se vor satura®; dar vai celor satui [aici], fiindca acolo
vor flamanzi si vor inseta. Fericiti sunt cei care au plans si s-au
tanguit [aici], fiindca acolo se vor bucura si vor sarbatori”. Vai
celor care rad acum, fiindcd acolo vor plange si se vor intrista
neintrerupt™! Fericiti sunt cei care aici au fost milostivi, fiindca
acolo se vor milui*, dar vai celor care nu au facut milostenie! Ati
auzit cum se vor bucura cei care se luptd si cum vor fi pedepsiti
cei care sunt nepasatori.

Pe toate acestea pdzeste-le si grabeste-te sa te mantuiesti.
Nu fi preocupat insad de cei nepdsdtori si de cei desfranati, deoa-
rece ca iarba repede vor trece. Nu iubi lumea aceasta, fiindca

Mt 9, 13.

 Cf. Le. 6, 21.
2 Cf. Le. 6, 25.
2 Cf Le. 6, 21.
» Cf. Le. 6, 25.
% Cf. ML 5, 7.
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ea 1i Insald pe cei care o iubesc, si 1i multumeste pentru putin
timp, si1i trimite goi in lumea cealaltd. Asculta si ai grija la Sfanta
Scripturd si nu vei cddea in greseald, cum nici nu vei fi inselat
de aceastd lume pdcatoasa si vremelnicd. Ascultd ce spune Ioan
Teologul: ,,Nu iubiti lumea, nici cele ce sunt in lume. Daca cineva
iubeste lumea, iubirea Tatalui nu este intru el; pentru cd tot ceea
ce este In lume, adicd pofta trupului si pofta ochilor si trufia
vietii, nu sunt de la Tatdl, ci sunt din lume. S$i lumea trece si
pofta ei, dar cel care face voia lui Dumnezeu ramane in veac.””
Ascultd ce spune Domnul: , Pentru cd ce-i va folosi omului, daca
va castiga lumea intreagd, iar sufletul sdu il va pierde?”* Pazeste
cu acribie si cu cutremur cuvantul Lui, deoarece cuvantul pe
care El I-a spus si 1-a invatat, ne va judeca in ziua cea mai de pe
urma. Oare Domnul este mincinos? Niciodata asa ceva. Fiindca
El Insusi este Adevirul. Si de vreme ce stii bine acestea, ci El
Insusi este Adevirul, iar cuvintele Lui sunt adevirate, de ce esti
neglijent, tu, cel nenorocit? Ce astepti? Ce vei gandi? Cine va
madrturisi pentru apdrarea ta? Nu cunosti cd fiecare separat va
secera ceea ce a semadnat si ca fiecare 1si va ridica sarcina sa? Cat
timp ai, dezleaga incarcatura pdcatelor tale. Fiindcd Dumnezeu
cel Iubitor de oameni te cheama, spunand: ,Veniti la Mine toti
cei osteniti.”” Pe toti 1i indeamna. Nimeni sa nu deznadajduiasca,
nimeni sd nu indrdzneasca sa spund cd ,nu am pacatuit”. Cel care
spune ca nu a pacdtuit este orb, inselat si necdjit mai mult decat
toti oamenii. Fiindcd spune Ioan Evanghelistul: ,,Daca zicem ca
pacat nu avem, ne amdgim pe noi insine si adevarul nu este intru
noi; gresim noi insine si-L facem mincinos pe Dumnezeu””, fiindca
nimeni nu este curat de necuratia pacatului®.

La ce folosesc, deci, lacrimile? Ca sa ne spdldm de necurdtia
pacatului, cantand dimpreuna cu Sfantul David: ,Spala-ma-vei

#1In2, 15-17.

% Mt. 16, 26; Mc. 8, 36.
7 Mt. 11, 28.
#1In1,6, 8.

¥ Cf.Tov 14, 4.
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si mai vartos decat zapada ma voi albi.”* Si iarasi: ,Spala-voi
in fiecare noapte patul meu, cu lacrimile mele asternutul meu
voi uda.””" Acela o singurd noapte a pacatuit si in fiecare noapte
vdrsa lacrimi; pentru aceasta s-a ardtat ca fericit. Fiindcd Profetul
a vazut mai dinainte cu adevarat pe Cel care a spus: ,Fericiti
sunt cei care plang.”* Pentru nici unul dintre lucrurile acestei
lumi, care sunt vremelnice, sd nu plangeti; nu va multumiti cu
cele multumitoare ale vietii; s nu va doriti bogatia lumii acesteia.
Urati hainele cele fine, podoabele cele lumesti. Urati broderiile
cele mult colorate, imbracamintea cea exageratd, infrumusetarea,
ingamfarea, si cantarile cele demonice, chitarele si aldutele si
aplauzele si glasurile cele dezordonate si necuviincioase. Sau
poate nu cunosti, sdirmane, cd toate acestea sunt semintele dia-
volului? Pe toate acestea le fac cei idolatri care au preocupari
lumesti, care nu au nddejdea mantuirii. Sa nu ne asemandm,
deci, cu idolatrii pentru care nu exista nadejdea mantuirii, ca sa
nu fim socotiti printre ei. Asculta-1 pe Apostolul [Pavel] care
spune: ,,Asadar, aceasta zic si mdrturisesc in Domnul, ca voi sa
nu mai umblati de acum cum umbld neamurile, in desertaciunea
mintii lor.”” De vreme ce am parasit, deci, lucrurile cele ido-
latrice, sa nu ne intoarcem din nou inapoi si sd facem la fel. Te-ai
lepadat pentru totdeauna de satana si ingerii lui; desigur, te-ai
alaturat lui Hristos aldturi de multi martiri. Ai grija cui te-ai ala-
turat si nu ardta nepdsare. Cunoaste, desigur, aceasta, cd, in acea
clipd, ingerii au trecut in zapis glasurile tale si incuviintarile tale, si
lepadarile tale, si le pastreaza in cer pana in ziua cea infricosa-
toare a Judecatii.

Nu te temi? Nu te cutremuri? In ziua Judectii ingerii vor
ardta manuscrisul tdu, cuvintele gurii tale, in fata scaunului de
judecatd cel infricosator, de care si ingerii se tem sa se atinga.
Atunci vei auzi glasul cel cumplit, ca ,, din cuvintele tale te voi

% Ps. 50, 8.
' Ps. 6, 6.

2Mt. 5, 4.
S Ef. 4,17.
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judeca, slugd vicleana”*. Cu adevdrat, atunci vei suspina cu

amar si vei varsa lacrimi in acea clipa si nu vei avea vreun anume
folos. Sa te cdiesti pentru tine Insuti si sa nu-ti urdsti sufletul.
Deschide-ti ochii tai si vezi cum mult se lupta, cum incearcd sa
se mantuiascd, cum 1isi folosesc viata lor pentru orice fapta bung,
cum se pastreaza pe ei insisi departe de orice invidie, de orice
insulta, de ura, de ras, de desfranare, de desfatare, de cearta, de
orice alta faptd rea. Vezi incd cum au iubit drumul cel stramt si
plin de greutati, postind, priveghind, suferind si plangand; cum
si-au pregatit lumandrile lor aprinse; cum gura lor canta neincetat
si slaveste pe Mirele Cel fara de moarte. Ochii lor sunt mereu
intorsi spre frumusetea Lui, iar sufletul lor este plin de bucurie.
intoarcegi privirea ta si vezi cd a venit si nu intarzie. Cdci vine
ca sd bucure pe cei care-L iubesc. Vine ca sd-i mangaie pe cei
care au plans si s-au tanguit, nu pentru cele moarte ale vietii,
nu pentru paguba cea trecdtoare a banilor, nu pentru pdcatul
cel ostentativ si seducitor, ci pentru Impératia cerurilor, care nu
va avea sfarsit si pentru desfatarea cea fericitd a Raiului, de unde
am fost izgoniti prin incalcarea poruncii lui Dumnezeu, si unde
din nou se vor Intoarce cei care plang si se tanguiesc. Vine ca sa
incununeze pe cei care s-au luptat conform Legii, si au iubit
drumul cel ingust si plin de greutdti. Vine ca sd miluiasca pe
cei care au miluit. Vine ca sa fericeasca pe cei care de dragul
Lui au devenit saraci. Vine ca sa umple cu bunatati pe cei care de
dragul Lui au plans si au insetat. Vine ca sa aduca la lumina pe
cele care erau ascunse in intuneric si sa descopere gandurile si
hotararile inimilor. De ce nu o spun pe scurt? Vine sd raspla-
teascd fiecaruia potrivit cu faptele sale. Nu vine de pe pamant,
precum inainte, ci din nori, cu putere si multa slava. Atunci
trambitele vor striga din ceruri, iar puterile ceresti vor striga,
tot pamantul se va cutremura de slava Lui, asa cum tremura
apa madrii; raul cel de foc va alerga tnaintea Lui, curdtind pacatul
si faradelegile. Mai apoi se va auzi, dintr-odata glasul cel puternic:

*Lc. 19, 22.
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,Jatd, vine Mirele””; iatd, vine bucuria cea asteptata, iata vine

mandria dreptilor, Soarele drepttii; iats, vine Imparatul impa-
ratilor, a Carui impdratie nu va avea sfarsit; iatd, vine Judecatorul
cel Drept; iatd, vine, si pentru aceasta iesiti ca sa-L intampinati.
Atunci vor veni cu bucurie cei care au lumanarile lor aprinse si
imbrdcamintea lor curata; ei vor auzi glasul Mirelui, care va
spune acestora: ,Veniti, binecuvantatii Tatdlui Meu, mosteniti
impdratia cea pregatitd voua de la intemeierea lumii.”* Si de
vreme ce strigarea aceasta a ajuns la fiecare, cei care au luma-
ndrile aprinse vor iesi ca sa-L intampine, radiind de bucurie,
cu multd indrazneald si avand curaj, fiindcd lumanarile lor nu
s-au stins.

Atunci tu, observandu-te pe tine insuti cd esti In multd intris-
tare, si intr-un intuneric inspdimantdtor si intr-o constrangere
de nesuportat, si vdzand candela ta stinsd, cu rusine vei spune:
,JFratilor, iImprumutati-mi putin ulei, fiilndca a mea candela s-a
stins”. Si rdspunzandu-ti aceia iti vor spune: ,Nu, ca nu cumva
sd nu ne ajungd nici noud si nici voud. Mai bine mergeti la cei
care vand si cumpdrati pentru voi.”* Si vei merge cu intristare,
si suspine, si durere, varsand lacrimi amare, negdsind nicdieri
de unde sa cumperi ulei, fiindcd viata s-a terminat si fiecare
existenta vie tremurd, precum apa madrii. Au dispdarut, desigur,
si cei sdraci care stateau aproape de portile bisericilor si vindeau
acel ulei. Fiindcd vei fi intr-o incurcdturd deplina si fard de iesire,
vei spune, plangand si tanguindu-te: ,Voi merge, voi bate la
usa milostivirii lui Hristos. Cine stie?! Poate imi va deschide”.
Si vei merge si vei lovi [in usd]. Dinduntrul Mirele iti va rdspunde:
,Adevarat iti spun: nu te cunosc. Depdrteaza-te de la mine, lucra-
tor al faradelegii®. Nu ai miluit, nu vei fi miluit. Nu ai auzit glasul
celui sdrac, nici Eu nu il aud pe al tau. Sfanta Mea Scriptura ai
auzit-o si ai luat-o in deradere; pentru aceasta nu iti voi permite

¥ Mt. 25, 6.

% Mt. 25, 34.

¥ Mt. 25, 9.

*® Cf. Mt. 25,12; Lc. 13, 27.
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sd intri. I-ai dispretuit pe Profetii si pe Apostolii Mei; pentru
aceasta cuvantul pe care ti l-am spus, acela te va osandi in ziua
cea mai de pe urma. Indeparteazi-te de la Mine, fiindca poarta
cea stramtd nu te-a primit. Ti-ai hranit trupul tau, dar sufletul
l-ai ucis. Cum doresti sd pdtrunzi aici si sa patezi imparatia Mea?
Haina trupului tau ai murddrit-o, gura ta ai umplut-o cu insulte,
pe aproapele tdu l-ai urat, voile diavolului le-ai facut, in timp
ce poruncile Mele le-ai respins. Si acum te rogi sd patrunzi aici,
unde nu ai trimis nimic mai dinainte, unde nimic nu ai oferit?
Nici lacrimi, nici tanguire, nici post, nici priveghere, nici psal-
modiere, nici feciorie, nici rabdare, nici milostivire. De vreme
ce nu ai trimis aici nimic din toate acestea, ce ceri? In acest lacas
vietuiesc cei care au devenit siraci de dragul Meu. Aceasti impa-
rdtie apartine celor milostivi. Aceastd desfatare este pentru cei
care plang. Aceastd bucurie este pentru cei care s-au pocdit si au
plans si pentru cei care s-au tanguit pentru pacatele lor. Aceastd
usurare este pentru cei care privegheaza si postesc. Aceastd
viatd este pentru vaduve si pentru cei orfani. Aici se vor bucura
in veci cei care au flamanzit si au insetat. Tu Insa te-ai desfatat
de cele bune in viata ta. Departeaza-te de la Mine in focul cel
vesnic”.

Ascultand acestea, te vei intrista. In timp ce vei sta acolo, la
urechile tale vor ajunge glasurile de bucurie si de desfatare si
vei recunoaste glasul fiecarui prieten de-al tau si atunci vei sus-
pina cu amar, spunand: ,Vai mie, cel nenorocit, cum m-am lipsit
de slava aceasta si cum m-am despartit de acestia pentru faptele
mele cele viclene si necinstite! Cu adevarat, judecata lui Dumnezeu
este dreaptd. Cu adevdrat, drept am fost pedepsit. Fiindcd aceia
au fost cumpatati, in timp ce eu am urmarit mancarea si bautura.
Aceia au plans, In timp ce eu tdceam. Aceia se rugau, in timp
ce eu leneveam. Aceia se smereau, in timp ce eu ma trufeam.
Aceia se dispretuiau pe ei insisi, in timp ce eu ma ingrijeam de
mine Insumi. Aceia varsau lacrimi, in timp ce eu radeam. Pentru
aceasta aceia acum se bucurd, in timp ce eu ma tanguiesc. Aceia
se desfateaza, In timp ce eu plang. Aceia impadrdtesc dimpreuna
cu Hristos in vecii cei nesfarsiti, in timp ce eu sunt trimis dimpreuna
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cu antihrist in focul cel vesnic. Vai mie, cel nenorocit, ce mi s-a
intamplat? Cate bunatdti am pierdut, ca sa fac vointa diavolului
intr-un timp scurt? Acum am inteles ca fiecare va fi raspldtit potri-
vit faptelor lui. Abia acum am inteles ca lumea cea vremelnica
m-a Inselat si m-a batjocorit. O, de cate bunatdti m-am lipsit pe
mine Insumi! Ce rusine sa mi se intample! De cate rele m-am
inconjurat!”.

Acestea si pe altele asemanatoare le vei spune, plangand, si
nu vei avea nici un folos, fiindca acolo nu va mai fi nici o sansa ca
sa te pocaiesti. Pentru aceasta Sfanta Scriptura a Sfintilor Apostoli
si Profeti porunceste si accentueaza ca cele bune, pe care le-a
pregdtit Dumnezeu pentru cei care-L iubesc, ochiul nu le-a vazut,
si urechea nu le-a auzit, si nici la mintea omului nu s-au urcat”.
Ai auzit din nou pe Domnul spunand: ,Nu vd temeti de cei care
ucid trupul.”* Jar intr-un alt loc spune din nou: ,,Fericiti cei pri-
goniti pentru dreptate.”* Pentru aceasta si Apostolul [Pavel]
spune: ,,Cel care primeste cuvantul invatdturii sa facd parte in-
vatdtorului sau din toate bunurile. Nu va amagiti: Dumnezeu
nu Se lasd batjocorit; cdci ce va semana omul, aceea va si secera®;
fiindca cei care seamana cu lacrimi, cu bucurie vor secera”*®.

Dupa aceasta, aveti grijd, fratii mei, si aduceti-va aminte de
cele care s-au scris: ,lesit-a semdnatorul sa semene samanta
sa.”* Cine este lucratorul care a iesit sd semene? Este Stapanul
[pamantului], Domnul nostru lisus Hristos. Ce a semadnat, deci?
A semanat cuvantul Evangheliei, poruncile Sale cele sfinte. Unde
le-a semanat? In ce pAmant? Le-a seménat in inimile oamenilor,
in toate colturile lumii. Dar nu toti au ascultat Evanghelia, nu
toti si-au pregatit pamantul, ca sdmanta Domnului sa cada si sa
ofere roada cea buna. Dimpotrivd, acolo unde gdseste un pamant

¥ Cf.1Cor.2,9.
9 Mt. 10, 28.
“Mt. 5, 10.

2 Gal. 6, 7-8.
#Ps. 125, 5.
“1c.8, 5.



100 de capitole.
Cum se dobandeste smerenia

Capitolul 1

A\ nceputul rodirii este floarea, iar inceputul smereniei este
ascultarea in Hristos. Din nou, roada rabdarii este milosti-
virea, iar milostivirea este rodul iubirii; de altfel, iubirea

este legata de desavarsire; cu toate acestea, desdvarsirea este pazi-

rea poruncilor lui Dumnezeu, iar porunca Domnului este lumi-
noasd si lumineaza ochii”; ochii cei luminati se abat de la dru-
murile oamenilor care fac faradelegea.

Sa fie, deci, pentru tine smerenia tron si imbracamintea
pentru trimiterea ta [in lume]. Iar cuvantul tau, atunci cand saluti
pe ceilalti, sa fie al bucuriei, in iubirea lui Dumnezeu. Fiindca
Hristos Mantuitorul a spus: , Fiti, dar, voi desavarsiti, precum
Tatal vostru Cel Ceresc desavarsit este.”” Cum va fi vizibila inal-
tarea care provine din neascultare? Nu poate sd se nalte cineva
daca nu asculta si nu se supune si este preocupat de orice gand
al lui. Dimpotriva, smerenia este ascultare, supunere, ingadu-
inta si ofera cinstea celor mici, si celor mari. Cel care si-a facut
smerenia drept ogor al sdu, cred cd va lua de la Domnul rdsplata
Lui, dimpreund cu viata cea vesnica.

Capitolul 2
Daca locuiti doi intr-o chilie, sd aveti grija la voi insivd cu

luare-aminte, cunoscand faptul ca Domnul este intre voi. Fiindca
El Insusi a spus: ,,Caci unde sunt doi sau trei, adunati in numele

™ Cf. Ps. 18, 9.
7 Mt. 5, 48.
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Meu, acolo sunt si Eu in mijlocul lor.””* Céci, chiar dacd noi, fiindca
suntem nevrednici, nu il vedem, El insu§i, ca Dumnezeu, a vazut
si vede si gandurile si lucrdrile fiecdruia. Acestuia I se cuvine
slava 1n vecii vecilor. Amin.

Capitolul 3

Am auzit Intelepciunea lui Isus Sirah ci spune: ,Pentru
desfranat toata painea este dulce, nu va inceta pana la sfarsit.
Omul care pacdtuieste in patul sdu si zice in inima sa: Cine ma
vede? Intuneric este imprejurul meu, peretii ma acopera si nimeni
nu ma vede, pentru ce ma sfiesc? Pdcatele mele nu le va pomeni
Cel Preainalt. Astfel, el se teme numai de ochii oamenilor. $i nu
stie ca ochii Domnului de zece mii de ori sunt mai luminosi decat
soarele si privesc la toate cdile oamenilor si vad toate partile
cele ascunse. Mai Inainte de a se fi facut, toate sunt cunoscute
Lui; asa si dupa ce s-au savarsit. Unul ca acesta in ulitele cetatii

se va pedepsi si unde nu a gandit se va prinde.””

Capitolul 4

Iubite frate, daca alegi pentru tine insuti cucernicia, ai grijd,
ca nu cumva intr-o clipa cel rau sa puna in tine, prin interme-
diul evlaviei, gandul cel necuviincios, adica gandul slavei desarte
si al mandpriei sau pe cel de a nu dori sa te nevoiesti dimpreuna
cu fratii. Lucreaza dar dupd cum o fac si fratii tai si pazeste cucer-
nicia ta. Fiindca trandavia desfiinteaza cucernicia si adauga un
nume insultator celui care a dobandit-o. Pentru aceasta, deci,
sa unesti cucernicia cu ravna si cu cunoasterea, si vei fi cu ade-
varat evlavios.

7 Mt. 18, 20.
7 Int. Sir. 23, 23-29.



Despre smerenie 31

Capitolul 5

Iubitule, daca faci smerenia ogorul tdu, ai grija foarte mult
ca nu cumva dusmanul sa te insele si sa te duca pe un alt drum
opus, sau sa te Indemne in mintea ta cu cele ale lui, dupd cum
spune [cartea] Intelepciunii lui Sirah: ,,S4 nu zici: De Domnul
ma voi ascunde; oare dintru inaltime 1si va aduce cineva aminte
de mine?””® Dar si Isus Sirah adaugs, spunand: ,Intru popor
mare nu voi fi pomenit, caci ce este sufletul meu intru atata
multime de fapturi? Iatd cerul si cerul cerului Iui Dumnezeu,
oceanul si pamantul se cutremura cand Domnul le cerceteaza.””
Trebuie, deci, sa unesti credinta cu smerenia, ca sd indrepti braz-

dele smereniei.

Capitolul 6

Un oarecare frate a intrat in comuniunea fratilor, dorind sa
devina monah; a dorit, desigur, sd ramand in chilie cu un alt
frate mai mare. Dupa cateva zile, fiindcd s-a luptat cu gandurile,
a spus: ,Nu sunt multumit sa rdman cu acest frate”. Celdlalt frate
insa l-a sfatuit, spunandu-i: ,Dacd ai fi cdzut prizonier in mana
barbarilor si ai fi fost dat drept rob unui oarecare pagan, mai
puteai sa spui ca nu doresti sa locuiesti cu acesta?” Si cand fra-
tele a auzit acestea si-a dat seama de greseala si pocaindu-se, a
spus: ,larta-ma”.

Capitolul 7

De asemenea, a spus un frate ca cel care doreste sa devina
cdlugar si nu indura dispretul, si batjocura, si pierderea, nu poate
sd devina calugar.

" Int. Sir. 16, 17.
7 nt. Sir. 16, 18-19.
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Capitolul 8

Daca vine cineva la viata monahala si este simplu in ceea
ce priveste gandul sau, dusmanul unelteste sd-i aduca indraz-
neald si nerusinare; daca insa vine la viata monahald si gdseste
induntrul lui cucernicie, 1i sopteste in mod viclean inseldciuni.
Desigur, daca este tandr 1i aduce potrivit cu evlavia lui ravna
in ascezd, dar care nu are puterea sd ajunga la desavarsire. Cel
care Insa se teme de Domnul cu adevarat, nu va fi inselat nici
de primul, nici de cel de-al doilea gand. Dar chiar daca este
preocupat de inselaciunea demonilor, frica Domnului, pe care
o iubeste cu adevdrat, va lumina inima lui, astfel incat sa mearga
pe drumul cel drept. Cel nerusinat si neobrdzat nu va crede nici
madcar cd va exista judecatd, dupa cum nu crede nici cel care
este Ingamfat, din pricina egoismului si a mandriei, cum nici
cel care nu are evlavie fata de teama de Dumnezeu, cdci el se
crede pe sine insusi mai mare [decat Dumnezeu]. Daca patima
trufiei te tulburd, spune-i diavolului cu care te lupti: ,Depar-
teaza-te de la mine, gand viclean; cine sunt eu? Sau ce virtute
am reusit sa o dobandesc si de ce pentru aceasta spui cu viclenie
astfel de ganduri inseldtoare? Dintre sfinti, unii au fost ucisi cu
pietrele, altii au fost taiati cu fierestraul, unii au suferit nume-
roase incercari, altii au fost ucisi cu sabia”™. De ce insd vorbesc
despre oamenii care au patimit la fel (adica cei care au suferit
martiriu)? Insusi Stapanul tuturor a suferit pentru noi moarte pe
cruce, netinand seama de ocara ei”. Dimpotriva, eu, care am trdit
intreaga mea viata in pdcate, ce voi marturisi in ziua Judecatii?”.
Prin acest cuvant vei alunga departe de la tine iIngamfarea. Dar
si chiar dacd ai dobandit vreo virtute, gandeste-te ca nu ai doban-
dit-o prin puterea ta; dupa cum spune Apostolul [Pavel]: ,Nu
eu [am reusit], ci harul lui Dumnezeu care este cu mine.”®
Daca insd si nerusinarea te deranjeaza, de vreme ce te gandesti

7 Cf. Evr. 11, 37.
7 Cf. Evr. 12, 2.
871 Cor. 15, 10.
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la lucrurile tale, astfel sa spui: , Am savarsit atat de multe pacate®,
cum deci indrdznesc sa deschid gura mea devreme ce Domnul
a spus cd pentru orice cuvant desert oamenii vor da socoteala
in ziua Judecdtii?®”. Trebuie, asadar, sd cadem la picioarele
Domnului, rugandu-L, dupa cum El a spus: ,Doamne, Atottiito-
rule, Dumnezeul parintilor nostri, al lui Avraam, al lui Isaac si
al lui Iacov, si al semintiei celei drepte a lor, Cel care ai facut cerul
si pamantul cu toatd podoaba lor, Care ai legat marea cu cuvan-
tul poruncii Tale, Care ai incuiat adancul si l-ai pecetluit cu nu-
mele Tau cel infricosator si slavit, inaintea Caruia toate se tem
si tremurd din pricina atotputerniciei Tale, pentru cd nimeni
nu poate sa stea inaintea stralucirii slavei Tale si nesuferita este
mania urgiei Tale asupra celor pacatosi! Insd nemasurata si ne-
ajunsa este si mila fagaduintei Tale, cdci Tu esti Domnul cel
Preainalt, Bun, indelung—Rébdétor si Mult-Milostiv, Caruia Ii
pare rdau de rdutatile oamenilor. Tu, Doamne, dupd multimea
bunatatii Tale, ai fdgaduit pocdinta si iertare celor ce Ti-au gresit
si dupa multimea indurdrilor Tale ai hotdrat pocainta pacatosilor
spre mantuire. Asadar, Tu, Doamne, Dumnezeul celor drepti,
n-ai pus pocdintd pentru cei drepti: pentru Avraam si Isaac si
Tacov, care nu Ti-au gresit Tie, ci ai pus pocdinta mie pacatosului,
pentru ca am pacatuit mai mult decat nisipul madrii. Multe sunt
tarddelegile mele si nu sunt vrednic a cduta si a privi indltimea
cerului din pricina multimii nedreptatilor mele.”* Asadar, insdsi
teama si implorarea catre Dumnezeu vor alunga departe de la
tine nerusinarea.

Capitolul 9

Un frate avea rdzboi de la un gand netrebnic, cd a dobandit
ceva minunat prin virtuti. Acesta insa, fiindca dorea sa biruiasca
gandul mandriei, si-a apropiat mana sa de cazanul care fierbea

*! Literal: ,am participat la atat de mari pacate”.
= Cf. Mt. 12, 36.
% Man. 1, 1-9.





