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Prologul editorului

Cand am ascultat pe internet omiliile Inalt-
preasfintitului Neofit despre sfintii care au
suferit de boala Hansen*, indatd ne-am gan-
dit cd acestea ar trebui tipdrite, pentru ca dra-
gostea lui Dumnezeu si purtarea Sa de grija
pentru noi sa se facd si mai cunoscute.

Cand i-am Inaintat cererea de a ne acor-
da dreptul editirii acestor omilii, Inaltprea-
sfintitul a primit cu bucurie, cu toate ca el in-
susi pregatea editarea acestora.

Ceea ce am sesizat iIn mod deosebit, este
ci fiecare dintre sfintii mentionati de Inalt-
preasfintit a calduzit in parcursul sau duhov-
nicesc un alt sfant, existand un lant neintre-
rupt de sfinti. Aceasta aratd cat de important

* Lepra [n. red.].
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este ca crestinul sa aiba un indrumator duhov-
nicesc incercat pe calea catre Dumnezeu.

Multumim Inaltpreasfintitului Neofit pen-
tru cd ne-a acordat permisiunea de a edita
aceasta omilie a sa si ne rugdm ca sfintii amin-
titi sa devina cdlauze duhovnicesti si altor
crestini credinciosi, ca sa nu caute mantuirea
la fiii oamenilor, la care nu exista mantuire.
Hristos este mantuirea noastra, Hristos este
totul!

10 mai 2016
Sfanta Sihastrie de maici,
Schimbarea la Fata a Domnului



Introducere

De multe ori, noi, crestinii de astazi, cau-
tam sa aflam sfintenia care ne convine. O
sfintenie usoara, o sfintenie ,de canapea”,
care sa fie lipsita de osteneald, de jertfa si
tdierea voii. Biserica insd ne oferd ca model
desavarsit al sfinteniei si al ascultdrii pe
Dumnezeu-Omul cel Rastignit, Mantuito-
rul lisus Hristos. Dar pentru ca Dumnezeu
il vrea pe om aldturi de El, dorind ,ca toti
oamenii sa se mantuiasca si la cunostinta
adevarului sa vind” (I Timotei 2, 4), de-a lun-
gul veacurilor si pand in zilele noastre, in
aceste vremuri rele si de pe urmd, ii va-
deste pe oamenii Sii care s-au ostenit s3 Il
imite si au ajuns la mdsura sfinteniei, ca sa
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ne fie noud, tuturor, exemple palpabile ale
iubirii lui Dumnezeu pentru noi.

As vrea, deci, sa va impdrtdsesc cateva
momente din vietuirea sfanta a doi astfel de
oameni ai lui Dumnezeu, contemporani cu
noi: a Parintelui Evmenie Saridakis Leprosul
(1931-1999), de care am avut aleasa binecu-
vantare sa ma atasez in timpul studentiei
mele (1981-1987), precum si dupa aceasta,
pand in anul 1992, perioada in care obisnu-
iam sa 1l cercetez; si, din povestirile si ex-
perientele Parintelui Evmenie, voi impartdsi
aspecte ale vietii Cuviosului sau Pdrinte du-
hovnicesc, Stantul Nichifor Leprosul (1887-
1964), care, la randul sau, a fost fiu duhovni-
cesc al unei alte mari personalitati duhov-
nicesti contemporane, si anume Sfantul Antim
Vaghianos din Hios (1869-1960).



Fotografia
Cuviosului Antim de Hios

In chilia Parintelui Evmentie, deasupra bi-
bliotecii, se afla fotografia unui Batran care
imi atrasese atentia. Cand l-am intrebat, in-
tr-o zi, cine este Batranul din fotografie, mi-a
raspuns: , Pdrintele Antim.”

,,in’geleg, trebuie sa fie o persoana foarte
importantd pentru dumneavoastrd”, i-am zis.

,Pentru Batranul meu, Parintele Nichi-
for, era o persoand importantd”, mi-a spus el,
si in felul acesta mi-a risipit nedumerirea.

Intr-o zi, am intrat in chilia Parintelui Ev-
menie si am observat cd fotografia cu Pdrin-
tele Antim disparuse.
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,Dar unde este fotografia cu Batranul Pa-
rintelui Nichifor? ”, am Intrebat. Si mi-a rdspuns
oarecum taios: ,,Sa nu intrebi! Sa nu fii cu-
rios!” Acest raspuns al sdu nu m-a odihnit;
ma rodea curiozitatea si md gandeam: ,, Atatia
ani a tinut acolo fotografia cu Parintele Antim,
iar acum sd o indeparteze si sa nu ne spuna
motivul!” Astfel, cu prima ocazie cand am
urcat iardsi la leprozerie, i-am spus domnu-
lui Aristidis, cretanul, un om foarte amabil:
,A disparut fotografia cu Parintele Antim
din chilia Batranului!” Acesta mi-a zis: ,Stii,
Parintele Teoclit Dionisiatul a scos o carte in
care este infatisata sfintenia Parintelui An-
tim, iar Batranul nu vrea ca lumea sa stie ca
a avut vreun fel de legdtura cu un sfant!”

Atunci am inteles ca oamenii lui Dumne-
zeu se ascund cu grijd si nu vor sa se vada ca
au vreo legatura cu un alt om al lui Dumne-
zeu, despre a carui sfintenie s-a raspandit
vestea in tot locul, iar lumea alearga sa o
guste, asa cum s-a raspandit vestea despre
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Pdrintele Antim, a cdrui sfintenie, dupa cum
se stie, a fost proclamatd oficial de cdtre Pa-
triarhia Ecumenicd, iar pomenirea sa este
praznuitd la 15 februarie.

Pentru ca cineva sa inteleaga caracterul
unui om si mdsura sfinteniei lui, pe care o
ascunde cu grijd, va trebui sd 1i cerceteze tre-
cutul, in special raddcinile duhovnicesti, ca
sd vada de unde incepe propria sa lucrare de
pocdintd, propriul urcus al vietii sale in Hris-
tos. In cazul de fatd avem un lant neintre-
rupt de sfintenie: inddratul sfinteniei Ba-
tranului Evmenie Saridakis se afla sfintenia
Cuviosului Nichifor Leprosul, indaratul sfin-
teniei Cuviosului Nichifor se afla sfintenia
Cuviosului Antim din Hios, Parintele lepro-
silor, iar indaratul sfinteniei Sfantului An-
tim intalnim sfintenia Sftantului Pahomie din
Hios, care, pe langad faptul cd a fost Batranul
Cuviosului Antim, a fost si Batranul Sfantu-
lui Nectarie, Episcopul Pentapolei. Astfel, ca
sd intelegem mai bine viata duhovniceasca
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harismatica a Batranului Evmenie, vom face
mai intai referire la raddcina sa duhovni-
ceascd, la cinstita personalitate a Cuviosului
Nichifor Leprosul.



CUVIOSUL NICHIFOR LEPROSUL

Cuviosul Nichifor Leprosul, dupa nu-
mele de mirean Nicolae Tzanakakis, s-a nas-
cut Intr-un sat de munte din Hania, Creta,
numit Sirikari. A ramas orfan de mic, mu-
rindu-i ambii parinti, iar de educatia lui s-a
ocupat bunicul sau care, la varsta de 13 ani,
l-a trimis la un barbier pentru a deprinde
mestesugul. Atunci au aparut pe trupul sdu
primele semne de leprd. Cand, la varsta de
16 ani, aceste simptome au devenit vizibile,
pentru a nu fi trimis in insula Spinalonga,
unde erau atunci trimisi leprosii, micul Ni-
colae a plecat cu o corabie In Egipt — mai exact
in Alexandria — si s-a angajat la un barbier.
Dar boala evolua si, de aceea, sub calduzirea
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unui arhiereu, in anul 1914, la varsta de 24 de
ani, a plecat de acolo in leprozeria din Hios,
unde l-a preluat Sfantul Antim, duhovnicul
leprozeriei. Aldturi de Stantul Antim, Nico-
lae a invatat ,,arta artelor”, fiindu-i urmator
in virtutile rugdciunii, pocdintei si nejude-
catii. Cu privire la cea din urma, cu adeva-
rat, de atunci, niciodata n-a mai spus o vorba
rea despre cineva. Omorand inlduntrul sau
orice sentimentalism, a intors cursul vietii
sale. A incetat a se mai amari pentru starea
sa si s-a Incredintat proniei lui Dumnezeu
si iubirii Batranului sau care l-a ajutat foarte
mult sd priceapa ca aceastd viatd nu se sfar-
seste cu o boald, o patimire, cu moartea, ci
capatd valoare si sens atunci cand suferinta
se transforma in lucrare lduntrica si poca-
intd. Cu ajutorul Sfantului Antim, Cuviosul
Nichifor si-a intors intreaga existentd spre
pocdintd. A cunoscut iubirea Tatalui, a Fiu-
lui si a Sfantului Duh, a Preasfintei Nasca-
toare de Dumnezeu si a sfintilor. Iar cand a
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venit timpul, dupa doi ani de ascultare, Ni-
colae a fost tuns monah de catre Batranul
sdu si a primit numele Nichifor.



Batranul Evmenie
se invredniceste sa-1 vada
pe Cuviosul Nichifor ridicat
de la pamant in rugdciune

O alta intamplare minunata, pe care ne-a
povestit-o insusi Batranul Evmenie, este
urmatoarea:

Intr-o dimineat4 de iarna, dupé ce 1-a pre-
gatit pe Cuviosul Nichifor si l-a asezat in pat
sd doarmd, Batranul Evmenie s-a indreptat
spre chilia sa. Cand a ajuns in chilie, nu isi
amintea daca a oprit sau nu soba, motiv pen-
tru care s-a intors la chilia Cuviosului pentru
a o opri. A deschis incetisor usa, pentru a nu-1
trezi si, ce sa vada? Acesta, care era orb si
paralizat, se afla in pozitie de rugdciune, cu
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bratele deschise, si, scaldat intr-o lumina ima-
teriald, se indltase la un metru de pat, rugan-
du-se Domnului!

,~Am inchis Incetisor usa”, mi-a spus Ba-
tranul, , ca sa nu stric starea in care se afla,
am iesit afard, am plans si am zis: «Dumne-
zeul meu, dar ce mare sfant mi-ai trimis sa
slujesc!»”?

Vedeti, asadar, cum 1i sfinteste Dumnezeu
pe oamenii Sai, si 1i cum preface pe cei bol-
navi in sfinti? In cele din urma, boala ficea
parte din planul lui Dumnezeu pentru ca
acesti oameni sa ajunga la sfintenie.

? Scena aceasta, in care Sfantul Nichifor se roaga
invdluit de lumind, ingenuncheat in aer, la un metru
deasupra patului, iar Batranul Evmenie priveste ui-
mit lumina dumnezeiasca si indltarea cereasca a
Parintelui Nichifor, a fost zugravitd, cu binecuvan-
tarea noastra, de hagiograful Mitropoliei noastre in
altarul paraclisului scolar , Sfantul Gheorghe” din
satul Akaki, precum si in Biserica , Sfintii Ciprian si
Iustina” din periferia mitropolitana Morfu.



Harisma stravederii
si osebirii duhurilor

Pentru curatia inimii si sfintenia vietii sale,
Cuviosul Nichifor a primit si harisma vederii
cu ochii mintii si ai sufletului — chiar daca nu
vedea cu ochii sdi trupesti — atat a energiilor
ingeresti, cat si a energiilor rau-facdtoare ale
demonilor.

Batranul Evmenie ne-a povestit cd l-a au-
zit odata, avand un ton aspru, ca al unuia ce
are putere asupra duhurilor necurate, porun-
cind demonilor si intrebandu-i: ,Ce ai varat
in mintea cutarui bolnav, chelule? Martu-
riseste acum!” Iar demonii 1i descopereau is-
pitele pe care le pricinuiau bolnavilor. Prin
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aceastd intamplare se arata faptul ca Nichifor
mostenise si aceasta harisma a Batranului
sau, Cuviosul Antim.





