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Cateheza I
Cateheza introductiva

,Drept aceea, mergand, invdtati toate neamu-
rile, botezandu-le iIn numele Tatdlui si al Fiului si
al Sfantului Duh.” (Mt. 28, 19)

Fratilor, cu ajutorul lui Dumnezeu, va voi vorbi
despre cea mai importanta invataturd de credinta a
Ortodoxiei: dogma Sfintei Treimi. Stiu ca printre noi
sunt persoane care cunosc destul de bine aceasta in-
vatdtura si care ,,nu au nevoie ca cineva sa-i invete”,
totusi numarul lor este destul de mic. Mult mai multi
sunt cei care nu cunosc foarte bine aceasta dogma, iar
slujitorul Sfantului Altar trebuie sa le puna la dispozitie
tuturor invatatura de credinta in mod clar si deslusit.
Dar si pentru cei stiutori nu ar fi de prisos sa repete inva-
tdtura de credintd cunoscuta de ei, precum nu ne este de
prisos sd vedem mereu lumina sau sa respiram aerul.
Or, invatdtura noastra de credinta ne este mai de tre-
buinta decat lumina vazuta si decat aerul. Aducerea
aminte de Dumnezeu este mai necesard decat respiratia,
ne spune Sfantul Grigorie Teologul'.

! Cesrurean I'puropuit Borocaos, Ilepsoe caoso o Bozocaosiu (in
continuare — Sfantul Grigorie Teologul, Primul cuvint despre teologie).
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Asadar, tuturor le este necesara invdtatura despre
Dumnezeu. Iata motivul pentru care vom si vorbi asa
de parcd cei prezenti ar fi egali in ceea ce priveste gradul
cunoasterii acestei dogme. insé, inainte sd incepem
discutia referitoare la Treimea Cea incepdtoare de viata,
impadrdteasca si fericitd, vom spune cateva cuvinte de-
spre posibilitatea si imposibilitatea intelegerii acestei
invataturi, precum si despre simplitatea credintei sme-
rite cu care ar trebui primita.

Invatitura despre Sfanta Treime este atat de impor-
tantd, Incat nu exista o invatatura mai importanta si
mai Inaltatoare decat aceasta in credinta crestind. Toate
celelalte domenii ale cunoasterii umane, care se refera
la viata noastra pamanteasca si nu ating problemele cre-
dintei — daca ar fi sd le luam pe toate la un loc —, in com-
paratie cu cunoasterea Singurului Dumnezeu, Celui
inchinat in Treime, sunt asemenea unui punct care abia
se observa.

Dumnezeu este sursa oricdrei intelepciuni si cunoas-
teri, iar In cunoasterea lui Dumnezeu-Sfanta Treime
rezida viata vesnica a fapturilor rationale. Fara martu-
risirea Preasfintei Treimi, nu exista crestinism. Ne nu-
mim crestini, precum fiecare stie, datorita faptului ca
avem credinta in Hristos, Fiul lui Dumnezeu Cel Unul
Nascut, iar oricine Il marturiseste pe Fiul il are si pe
Tatal — dupa cuvintele Sfantului Ioan Teologul (I1n 2, 23),
dar 1l are si pe Sfantul Duh, despre Care Domnul a
spus: ,,Duhul Domnului este peste Mine” (cf. Lc. 4, 18).

Prin urmare, cel care crede in Hristos, acela trebuie
sd creadd neapdrat si in Sfanta Treime: in Tatal, Fiul si
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Sfantul Duh. Fara marturisirea Preasfintei Treimi, nu
am fi avut Biserica cea care ne pregateste pentru cer,
nici Tainele prin care aceasta ne sfinteste, ne intareste
si ne indrumad In Tara Nemuririi. Fard invatatura despre
Sfanta Treime, invititurile referitoare la Infricositoarea
Judecata, la invierea mortilor si la rasplata fiecaruia
dupa faptele sale in viata viitoare ar fi fost pentru noi
niste cuvinte desarte. Toate aceste invataturi capata
un sens doar daca credem in Dumnezeu Tatal, Care este
Dragostea si Adevdrul Cel mai inainte de veci, in Dum-
nezeu Fiul, ca Rdscumpadrdator al oamenilor, si in Dum-
nezeu Duhul Sfant, ca Sfintitor si Mangaietor al credin-
ciosilor. Iatd cat de importantd este aceasta invatdtura!

Cu toate acestea, invatatura referitoare la Sfanta
Treime nu poate fi patrunsa in totalitate de catre om.
Cunoscand micimea intelegerii noastre, Dumnezeu a
binevoit sa ne descopere taina Preasfintei Treimi sub
numele de Tatd, Fiu si Duh Sfant. Totusi nu trebuie sa
intelegem aceste nume in sensul folosit de oameni,
caci Fiul lui Dumnezeu mai este numit Cuvantul si
Intelepciunea lui Dumnezeu, apelative pe care nu le
putem atribui si oamenilor®.

In ceea ce priveste invititura despre un Singur
Dumnezeu in trei Persoane, in care Tatal este Dumnezeu,
Fiul este Dumnezeu, Sfantul Duh este Dumnezeu, trebuie
sd recunoastem ca este mai presus de orice putere de

2 Usvscrerus sockpectvlx u npasonuunvix Eearzeauti, Cankr-ITe-
TepOypr, 1806, c. 6 (in continuare — Talcuiri la Evangheliile de dumi-
nici si sarbdtori, Sankt-Petersburg, 1806, p. 6).
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intelegere. Trinitatea Persoanelor dumnezeirii este cea
mai mare taind, ascunsa chiar si heruvimilor cu ochi
multi, care neincetat intra in lumina neapropiata a
dumnezeirii, culegand de acolo fericirea si orice cunoas-
tere. ,,Unde este taina, acolo este o mare tacere; unde
este taina, acolo mintea se foloseste de credintd”, ne
spune Sfantul loan Gura de Aur’. Asadar, fratilor, rati-
unea noastra trebuie sa se smereasca si sa taca in fata
tainei dumnezeirii intreitipostatice si, simtindu-si inca-
pacitatea de a o cuprinde, sd cheme in ajutor credinta.

Simplitatea smeritd a credintei este necesara fieca-
ruia dintre noi. Unde nu existd taine? Omul, pentru el
insusi — In ceea ce priveste sufletul si trupul sau —,
este o mare taind. De exemplu, cine va putea sa expli-
ce pe inteles cum este unit sufletul omenesc cu trupul
lui? Cum cele doua interactioneaza sau cum somnul
reinnoieste puterile omului?

Mai 1nainte de toate, omul trebuie sa creada in
propriile lui taine. Exista o multime nenumarata de
taine si in natura care ne inconjoara. In pofida desco-
peririlor din domeniul stiintelor naturale, omul stie
atat de putine in comparatie cu ceea ce nu a cunoscut
incd! Fiecare dintre noi trebuie sa o recunoascd cu
smerenie impreuna cu inteleptul din vechime®*, caci stim
doar faptul ca nu stim nimic. Pe buna dreptate Sfanta
Scriptura marturiseste ca ,,cu greu ne ddm seama despre
cele ce se Intampld pe pamant si cu osteneald gasim cele

? Csiturean Voann 3aaroycer, Beceda Ll-oe (in continuare —
Sfantul loan Gura de Aur, Omilia a LI-a).
4Este vorba de Socrate.
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ce sunt chiar in mana noastra” (Int. Sol. 9, 16). La aceste
cuvinte mai adauga: , Atunci, cine a putut sa patrunda
cele ce sunt in ceruri?” (Int. 9, 16).

Daca trebuie sd primim prin credintd tainele ascunse
in noi Insine si in natura inconjuratoare, cu atat mai
mult, oare, nu ar trebui sa credem in tainele ceresti,
mai ales In cea mai mare taind, cea a dumnezeirii In-
treitipostatice? Oare va putea faptura sa-L cunoasca
[pe deplin] pe Creatorul ei?

, Vorbesc acum, si toti au vorbit la vremea lor. Totusi
nu putem sa explicdm cum este posibild vorbirea. Dar
cum as putea sd vorbesc despre Cel care mi-a daruit
cuvantul? Am suflet, Insd nu pot sa explic constitutia
lui, dar cum voi putea sa vorbesc despre Daruitorul
sufletului? Pentru cucernicia noastra, ne este de ajuns
sa stim numai cd-L avem pe Dumnezeu”’, ne spune
Sfantul Chiril al Ierusalimului. Si astfel, cu smerenie, sa
intelegem ca , pe cele ale lui Dumnezeu nimeni nu le-a
cunoscut, decat Duhul lui Dumnezeu” (I Cor. 2, 11).

Fratilor, in numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului
Dubh, va cer in continuare atentie in ceea ce priveste in-
vatdtura referitoare la cea mai mare taina a credintei
crestine. Sd tinem minte cd de dreapta cunoastere a
Dumnezeului intreipostatic depinde soarta noastra
vesnica: ,,Si aceasta este viata vesnica: sa Te cunoasca
pe Tine, Singurul Dumnezeu adevarat si pe lisus
Hristos, pe Care L-ai trimis” (In 17, 3). Amin!

5 Cstnrean Kupnaa Vepycaaumckuii, VI-oe ozaacumervroe
noyuenue, Vzaanue 1824 roaa, c. 102 (de aici — Sfantul Chiril al Ieru-
salimului, Cateheze baptismale. Cateheza a VI-a, 1824, p. 102).

11



Cateheza a I1-a
Dumnezeu Unul dupa fiinta si Treime dupa
persoane: Tatal, Fiul si Sfantul Duh

,,in Treime slavesc un Singur Dumnezeu: pe
Tatal, pe Fiul si pe Duhul. Unime simpld, Treime
cinstitda, Cauza necauzata.”

(Din cantarile Triodului)

Duminica trecutd am promis sa vorbim despre cea
mai mare taina a credintei crestine: trinitatea Persoa-
nelor dumnezeiesti. Cu ajutorul lui Dumnezeu, vom
incepe acum aceasta cateheza. Conform invataturii
crestine, Intr-o singura fire a lui Dumnezeu coexista
trei Persoane: Tatdl, Fiul si Sfantul Duh — Treimea cea
de o fiintd si nedespartitd. Chiar primele cuvinte ale
Simbolului de Credinta il lasa pe fiecare sa inteleaga
cd, desi credem intr-un singur Dumnezeu, nu credem
intr-o singurd Persoana dumnezeiasca, chiar daca numai
pe Unul din Treime [l numim Tati. , Iar numele de Tat3,
chiar din momentul cand 1l pronuntdm, ne las3 s inte-
legem si despre existenta Fiului. La fel si atunci cand
am spus Fiul, imediat ne apare in minte si ideea de
Tata. Caci, daca este Tata, fara de indoiala ca este Tatal
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Fiului. Si daca este Fiu, este fara de indoiala Fiul Tata-
lui”®, ne spune Sfantul Chiril al Ierusalimului.

Crezand in Tatal si in Fiul, trebuie neapdrat sa cre-
dem si in Sfantul Duh, Care este deofiinta cu Tatal si
cu Fiul si Care li S-a ardtat oamenilor prin Fiul”. Cinstim
un Singur Dumnezeu in Treime si Treimea in Unime,
tara sd amestecam Persoanele si fara sa despartim firea
unitard a dumnezeirii, fiindca una este Persoana Tatalui,
alta este Persoana Fiului si alta este Persoana Sfantului
Duh. Dumnezeu este Tatal, Dumnezeu este Fiul, Dum-
nezeu este si Duhul Sfant. Dar nu sunt trei Dumnezei,
ci un Singur Dumnezeu®.

,Mergand, invdtati toate neamurile, botezandu-le
in numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh” (Mt.
28, 19), le-a spus Domnul Apostolilor Sdi. Nu a folosit
pluralul ca sa nu ne dea motiv de a despadrti unitatea
firii Celor trei Persoane, ci , in numele” este [la singular]
ca sd ne arate unitatea firii Persoanelor Treimii. , Tie,
Celui ce esti Unul in fire, Iti cant si ca Treime in per-
soane Te cinstesc: Tata si Fiule si Duhule Preasfinte”,
se spune intr-o carte bisericeasc’.

Din pricina importantei majore a invataturii refe-
ritoare la Sfanta Treime pentru fiecare crestin, Biserica

® CesaTuTe B Kupnaa Nepycaanmckuii, VII-oe ozaacumervtoe
noyuenue, c. 132 (In continuare — Sfantul Chiril al Ierusalimului,
Cateheza a VII-a, p. 132).

7 Cumsox sepvr Cesmumens. I'puzopus Yydomeopuya (in continuare —
Simbolul de credintd al Sfantului Grigorie Ficitorul de Minuni).

#Din Simbolul de Credinta al Sfantului Atanasie cel Mare.

Din cantérile Triodului.
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foloseste foarte des numele celor trei Persoane dum-
nezeiesti , Tatdl”, , Fiul” si ,Sfantul Duh” in cadrul sluj-
belor sau chiar In casele credinciosilor, in timpul savar-
sirii diferitelor ierurgii. Cat de des este folosit numele
imparatului printre supusi! La fel si fiul foarte des
rosteste numele tatdlui sau, cel miluit al binefacatorului
sdu, un prieten numele prietenului sau, robul pe al sta-
panului sau... Or, Dumnezeul nostru, Cel inchinat in
Treime, in sensul adevarat si cel mai inalt, este pentru
noi Tmpérat, Tata si Binefacator (cf. Mal. 1, 6). De aceea,
ar fi o indrazneald necugetata si lipsa de recunostinta
din partea crestinului sa nu cunoasca si sa nu cinsteasca
asa cum trebuie aceastd invatatura referitoare la dum-
nezeiasca Treime.

Fiecare supus stie cel putin numele imparatului
sdu; stie despre puterea si autoritatea sa; este plin de
respect in fata persoanei sale inalte. Cel miluit adesea
si cu placere 1si aduce aminte si vorbeste despre bine-
tacatorul lui. Chiar si boul cunoaste pe stapanul sau
si asinul ieslea domnului sau (cf. Is. 1, 3). Oare cum sa
nu stim noi cd asupra tuturor oamenilor si a lumii intregi
existd stdpanirea, imparatia, puterea si slava Tatdlui si
a Fiului si a Sfantului Duh? Cum, oare, omul sa nu-si
aducd aminte adesea si cu evlavia cuvenita despre Bine-
tacdtorul sdu intreitipostatic, de vreme ce a primit de
la Sfanta Treime toate darurile, incepand cu viata si ter-
minand cu aerul pe care il respira? ,Caci in El trdim si
ne miscam si suntem” (Fapte 17, 28), ne spune Sfantul
Apostol despre Dumnezeu.

15
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Fratilor, fiecare dintre noi trebuie neaparat sa cu-
noasca corect aceasta invatatura si sa se inchine cu ev-
lavie, cinstind Treimea cea stapanitoare si incepatoare
de viatd. Cu totii cunoasteti de mult numele maret si
vesnic inchinat al Tatdlui si al Fiului si al Sfantului Duh,
tiindca, dupa cum am mai spus, Sfanta Biserica foarte
des si in bisericd, si chiar in casele voastre, invoca asupra
voastra acest Nume minunat. De aceea trebuie sd va
ofer doar explicatia formulelor verbale pe care le auziti
despre Dumnezeul intreitipostatic in Bisericad sau in
casele voastre.

Auzim foarte des rugdciuni si doxologii scurte dedi-
cate Sfintei Treimi. Auzim adesea rugdciuni adresate,
mai intai de toate, Sfantului Duh: ,,Tmpérate ceresc,
Mangaietorule, Duhul Adevarului...”. Cea de-a treia Per-
soana a Sfintei Treimi, Duhul Sfant, ne invata sa ne
rugam cu vrednicie lui Dumnezeu (Rom. 8, 26), ne inta-
reste In slujirea Lui" si, In general, lucreaza cu amara-
ciunea oamenilor care-I slujesc cu vrednicie lui Dum-
nezeu pentru a intoarce necazul spre mantuirea pe care
ne-a dobandit-o Fiul lui Dumnezeu. Iata motivul pentru
care Sfanta Biserica 1l invoca pe El, Sfintitorul atotpu-
ternic, la inceputul oricarei slujbe si al oricdrei ruga-
ciuni. Apoi, rosteste rugdciunea catre toate Persoanele
Sfintei Treimi deodata: ,,Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare,
Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi”. Acest tri-
saghion este cantat uneori separat, insa, in cele mai

1"Vezi rugdciunile Liturghiei Sfantului Vasile cel Mare de dinain-
tea sfintirii Sfintelor Daruri.
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multe cazuri, este rostit impreuna cu rugdaciunile Ince-
pdtoare pe care le putem auzi de cateva ori in cadrul
slujbelor.

Sfintei Biserici 1i place In mod special sa repete aceste
rugaciuni, urmand puterilor ceresti, care strigd neincetat
catre Dumnezeu: ,,Sfant, Sfant, Sfant, Domnul Savaot”.
Pronuntand rugiciunea [mpirate ceresc, ne pregatim pen-
tru a Indlta rugdciune vrednicd Domnului Dumnezeu,
cerandu-I Duhului Atotsfant sa Se saldsluiascd in noi
si sa ne curdteasca de orice intinaciune. Rostind in
continuare rugdciunile cdtre Preasfanta Treime, ne ru-
gam cu adevarat, cinstind prin inchinarea cuvenita lui
Dumnezeu si pe Sfantul Duh, Mangaietorul, Caruia [-am
cerut sa Se sdldsluiascd in noi si sa ne curateasca de orice
intindciune, pentru a putea indlta o rugdciune vrednica
spre Dumnezeul Cel intreitipostatic.

Dupa aceasta, urmeaza rugaciunea catre prima Per-
soana a Sfintei Treimi, urmand porunca Mantuitorului,
Care ne-a spus: ,,Deci voi asa sd va rugati: Tatdl nostru...”
(Mt. 6, 9). La sfarsitul rugdciunilor, preotul rosteste
doxologia mica a Sfintei Treimi, ca sa arate ca Tatdl,
Fiul si Sfantul Duh au o singura fire si ca imparatia,
puterea si slava le apartine in mod egal celor Trei Per-
soane. Auzim destul de des si indemnul de a ne inchina
Tmpératului si Dumnezeului nostru Iisus Hristos: ,, Veniti
s& ne inchindm Imparatului nostru Dumnezeu”. Si
mai departe: , Veniti sd ne inchindm si si cidem la Insusi
Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru”. Pe langa
acestea, preotul si citetul adesea inalta in numele Sfintei

17
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Biserici o singurd slava Tatalui, Fiului si Sfantului Duh,
folosind acelasi apelativ pentru Cele Trei Persoane dum-
nezeiesti. Acest procedeu ne transmite ideea ca Cele Trei
Persoane au o singura fire.

Astfel, la fiecare slujbd, Sfanta Biserica ne invita la ru-
gdciune si la inchinare catre Cele Trei Persoane ale Sfintei
Treimi — ba impreunad, ba aparte — pentru a cere darurile
de care avem nevoie de la 0 anumitd Persoana a Sfintei
Treimi.

Daca auzim repetarea acelorasi rugdciuni catre
Preasfanta Treime — pronuntate fiind de preot sau de
citet — sau a Simbolului de Credinta, sa nu le trecem
fara atentie, cu atat mai rdu sd ne plictisim, atunci cand
sunt citite sau cantate. Sfanta Biserica, avandu-L mereu
in fata ochilor pe Stapanul intreitipostatic al vietii
noastre, pe Judecdtorul si Dumnezeul nostru, repeta
destul de des aceste formule dogmatice ca sa inrada-
cineze In gandurile si in inimile noastre numele Treimii
Celei datatoare de viata, ca mereu sa respirdm si sa
trdim In rugaciune, in doxologie si in multumire catre
Ea. Sa rostim impreund cu Biserica aceste rugdciuni si
doxologii scurte catre Treimea Cea atotcuprinzatoare!

Iniltand inchinarea cuveniti Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, Celor Trei Persoane cu o singura fire,
sd ne straduim, spre slava Dumnezeului intreitipostatic,
si noi Insine sa ne unim intre noi in aceleasi ganduri,
dorinte si fapte bune — ceea ce a dorit si a cerut chiar
Mantuitorul in ultima Sa rugdciune cdtre Tatdl Sau:
,Dar nu numai pentru acestia ma rog, ci si pentru cei
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ce vor crede in mine, prin cuvantul lor, ca toti sa fie
una, dupa cum Tu, Parinte, intru Mine si Eu intru Tine,
asa si acestia in Noi sa fie una” (In 17, 20-21).

La aceasta unitate ne cheama si credinta noastra,
fundamentatd pe iubirea fatd de Domnul; si unitatea
tirii noastre, unitatea nevoilor noastre trupesti si duhov-
nicesti. Am putea spune cd chiar natura Inconjuratoare,
cd intreaga lume minunata a lui Dumnezeu 1i cheama
pe oameni la unirea reciproca stransa.

Vedeti cat de armonioasa este aceasta lume in cursul
vietii ei si cd, In pofida diferitelor ei parti, constituie
un tot intreg. Asa trebuie sa traiasca armoniosi in viata
lor oamenii si, in pofida diversitatii puterilor si a capa-
citdtilor lor, sa constituie un tot intreg, infrumusetati
fiind de credinta si de dragoste.

In vesnicie, cand multimea nenumdrati a dreptilor
care s-au mutat din aceastd viata sau care se vor muta
in cursul istoriei la cele vesnice se va uni in veacul viitor
prin unitatea desdvarsitd a gandurilor, simtamintelor
si tendintelor, spre slava lui Dumnezeu si spre propria
lor fericire.

Incs de pe pamant, Sfanta Biserica se straduieste
sd ne pregdteasca pentru aceastd unire a credintei, na-
dejdii si dragostei. Sa ne invrednicim noi toti sa doban-
dim unitatea fericitd in slava Dumnezeului intreit-
ipostatic. Amin.
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