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Cuvant inainte

In cei opt ani pe care i-am petrecut in Franta, si unul in Italia,
am avut bucuria sd cunosc numeroase persoane care au imbra-
tisat Ortodoxia la o varsta adultd. De multe ori, aceste persoane
aveau o traire superioara fata de cea pe care o aveam noi, cei
proveniti din tari de traditie ortodoxa, Ortodoxie pe care insa
multi dintre noi nu o pretuim la adevdrata ei valoare. De multe
ori, m-am rusinat in fata lor. Si cred ca nu numai eu, ci multi din-
tre cei care provenim din tari de traditie ortodoxd, care am primit
Botezul si harul Domnului inca din frageda pruncie, ne simtim
adesea rusinati in fata adancimii trairii ortodoxe pe care o au
acesti oameni, care, adeseori, prin alegerea de viatd pe care au fa-
cut-o, au ridicat o bariera intre ei si familiile lor, intre ei si antu-
rajul lor. De multe ori convertirea la Ortodoxie a adus cu sine o
schimbare radicald a vietii acestor persoane. $i ma intreb: oare
cati dintre noi am fi avut curajul sa facem aceste alegeri in locul
lor? Din pdcate, adesea nu pretuim indeajuns darul pecetii Du-
hului Sfant pe care il primim inca din frageda copilarie, si care
separa oile lui Hristos de restul. Duhul Sfant, pe Care Il primim
in Taina Mirungerii efectuata odata cu Sfantul Botez, este Cel
care ne cdlduzeste la deplinatatea adevarului, care este Hristos.
El ne arati calea citre Imparatie si cheia Impératiei, cici numai
cei ce s-au nascut din apé si din duh pot intra in Impérétia ceru-
rilor; numai acestia Il pot vedea pe Hristos, dar nu cu ochii tru-
pesti, ci, dupa cum spunea Doamna Hélene Bléré, a carei poveste
de viata o veti afla in urmatoarele pagini, cu ochii duhovnicesti.
Asadar, acesti oameni au facut alegerea de a deveni din oameni
trupesti oameni duhovnicesti, intorcandu-se si orientandu-si viata
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INTALNIREA MEA cU HRISTOS

cdtre Hristos, primind Darul pe care Tatal il dd celor ce cred in
Fiul, adicd Duhul Sfant.

Se spune ca pand la sfarsitul veacului Evanghelia va fi vestita
la toate neamurile [cf. Mt. 24, 14]. In ultimii ani a avut locin tarile
occidentale un fenomen de secularizare cu care se confruntd din
ce In ce mai mult si tarile Europei rasdritene, care a dus la indepar-
tarea omului de Creatorul sdu si la orientarea vietii sale in jurul
unor false valori. Statul si omul Insusi au cedat ispitei, aceea de
a se pune pe sine in locul lui Dumnezeu. in Franta, de exemplu,
acest lucru se petrece de la Revolutia Franceza incoace. De aici a
apdrut si nevoia recrestindrii acestor tari. O misiune foarte mare
1i revine Bisericii Ortodoxe care, datoritd contextului politic si
miscdrilor importante de populatie din ultimul secol, a inceput
sd devina din ce In ce mai importantd in aceste tari. Omul este
chemat astfel s se intoarca la adevarata sa natura, care este Or-
todoxia, de care aceste tari s-au indepartat inca de la Marea
Schisma din 1054. Exemplele de viata cuprinse in paginile aces-
tei carti ne aratd cd Domnul are cai minunate prin care ne chea-
ma. Aceste cdi prin care El ne cheama sunt unice pentru fiecare
dintre noi, si tainice in acelasi timp si tin de relatia personala a
fiecdruia cu Dumnezeu. In inima unora Dumnezeu sideste o
cautare si 1i conduce, daca ei voiesc, in urma unei sinergii, adica
dupa o impreuni-lucrare, la Adevir, care este Hristos insusi.
Acesta este, de pild4, cazul lui Jean-Claude Polet, pe care cautarea
duhovniceasca l-a purtat prin toate religiile, in cele din urma
ajungand la adevdrata fire a omului care este Ortodoxia. Alte-
ori, convertirea s-a petrecut chiar fara aparenta voie a omului,
cum este cazul Doamnei Hélene Bléré, care s-a convertit in fata
unei icoane intr-o biserica la care nici nu a vrut initial sa meargs,
sau al lui Christine Chaillot, ale carei urechi s-au deschis auzind
dintr-o dati cuvantul lui Dumnezeu intr-o tara din Orientul In-
departat. In cazul lui Andrew Torrance, o boali trupeascd, im-
pletitd cu o neliniste duhovniceasca si cu dragostea sotiei, care
s-a dovedit a fi un instrument al Domnului, l-au condus la Or-
todoxie. In cazul sotiei sale, convertirea s-a petrecut ca urmare a
deciziei persoanelor dragi din jur, adicd a sotului si a fiicei sale.
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INTERVIURI CU OCCIDENTALI CONVERTITI LA ORTODOXIE

Iatd cate cdi personale are Domnul, prin care sa ne cheme pe fi-
ecare dintre noi iIn mod minunat! Unele dintre aceste persoane
au fost credincioase si nainte, doar cd nu ajunsesera la adevarata
credinta, care este Ortodoxia, ci au cunoscut doar adevarurile
partiale ale celorlalte credinte sau confesiuni crestine, precum
Parintii Placide, Simeon, Justin, Dorotei, John Maddex si altii, a
cdror poveste de viatd o veti descoperi in paginile acestei carti,
in timp ce, de exemplu, Hélene Bléré era atee, George Willkinson
devenise musulman, iar Christine Chaillot se indepartase de
Biserica.

Mi s-a intamplat in multe randuri sa aud voci care condam-
nau faptul cd persoane de alte credinte si confesiuni pot patrunde
in Biserica Ortodoxa. Dar una este impreuna slujirea cu cei de
alta religie, si cu totul altceva faptul ca persoane de alte credinte
si confesiuni pot vizita o biserica ortodoxd, sau asista la slujbe
ortodoxe. Apostolii insisi au predicat neamurilor pagane si chiar
Sfintii Parinti nu interzic persoanelor nebotezate intrarea in bi-
sericd. Paganii care se pregateau pentru Botez aveau voie sd
asiste la Sfanta Liturghie pana la , ectenia catehumenilor”. De
ce? Pentru cd fara harul Duhului Sfant, care este primit in Taina
Botezului, omul, cu mintea sa neindumnezeita de har, nu poate
pricepe Jertfa lui Hristos. Dar cei care au fost botezati deja intr-o
alta confesiune crestind au cunostinta despre Jertfa lui Hristos.
Poate oare un om nebotezat ortodox care paseste in biserica sa
intineze cu ceva Biserica lui Hristos? Ea este si ramane desavar-
sitd, si niciun om nu o poate intina sau nu-i poate stirbi sfin-
tenia. Oare putem noi sa stim daca acesti oameni sunt chemati
sau nu acolo de Dumnezeu, si daca harul nu-i va atinge si nu
vor deveni ortodocsi? Oare nu stirbim noi, cei botezati ortodox, prin
pacatele noastre autoritatea Bisericii lui Hristos, deoarece oame-
nii ne asociaza pe noi, credinciosii, cu Biserica din care facem
parte? Noi, crestinii ortodocsi, suntem chemati sa fim martori ai
lui Hristos, adicd sa propovaduim lumii dreapta credintd, dar nu
prin violente fizice sau verbale, ci prin comportamentul nostru.

De multe ori, dupa cum madrturiseste un parinte misionar,
care a dorit sa-si pastreze anonimatul, acesti oameni iau mai in
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serios noua lor viata si angajamentul pe aceasta cale decat noi,
cei botezati ortodox inca din frageda pruncie, si ar putea sd ne
fie modele. Parintele dddea exemplu un cuplu romano-belgian,
in care sotia este romanca si sotul belgian. Prima oara cand au
venit la mdnastire sotul nu era ortodox, si a participat impreuna
cu sotia la Sfanta Liturghie. Se vedea ca omul este foarte atent,
cautand sa priceapa cele ce se petrec si facand aceleasi gesturi
ca si ceilalti oameni din biserica. Atunci cand a venit momentul
Sfintei Impartasanii si sotia s-a apropiat de Sfantul Potir, sotul a
vrut sa-i urmeze, dar sotia i-a explicat cd acest lucru nu era cu pu-
tintd pentru ca el nu era botezat. Foarte nemultumit, omul s-a
intors la locul sau. La sfarsit i-a spus sotiei: ,, Acesta era cel mai
important dintre momentele Liturghiei, Jertfa lui Hristos, si eu
nu am putut sd iau parte la el!”, si a intrebat imediat cum se
poate boteza. Sotia i 1-a prezentat parintelui, care i-a explicat ca
botezul necesitd o pregatire si ca nu putea fi botezat imediat, asa
cum 1si dorea. Cuplul s-a intors in Belgia, si acolo sotul a cautat
cea mai apropiatd parohie ortodoxd, unde a mers sa se prega-
teasca pentru Botez. Dupa Botez a devenit un foarte bun cre-
dincios. El este cel care duce cei doi copii in fiecare saptdmana si
de sdrbatori la bisericd, atunci cand sotia sa lucreaza, si intreaga
familie revine in fiecare vard la manastire. Iata ca omul acesta
de alta confesiune a avut aceastd descoperire, ca Sfanta Litur-
ghie are de fapt drept scop Jertfa neintreruptd a lui Hristos, pe
Care noi 1l primim in Sfanta Impartisanie. Ne impéartisim cu
Hristos, multumindu-I astfel pentru Jertfa Sa, pentru viata Sa pe
care o primim in acest mod si noi in vinele noastre. lar pregati-
rea pentru Sfanta Impartisanie este o mica jertfa care se cere
din partea noastra pentru a putea participa la Jertfa cea mare a
lui Hristos, pentru a ne asemédna Lui si a schimba viata noastra
trecdtoare cu viata Sa cea vesnica.

Din multe puncte de vedere, aceste persoane sunt mai sme-
rite ca noi, si vin in tdrile de traditie ortodoxa ca sa invete si sa
primeasca folos duhovnicesc, desi multi dintre noi am putea
invata, daca avem smerenia necesard, din experienta lor. Efortul
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lor de a duce o viatd bineplacuta Domnului, respectand Porun-
cile si adevarul lui Hristos, este cu atat mai remarcabil, cu cat ei
nu traiesc in tari de traditie ortodoxa, unde a fi ortodox este
considerat drept ceva firesc, ci prin insasi convertirea lor se ga-
sesc In aceeasi situatie ca si primii crestini, aceea de a fi exclusi
din anturajul lor, de a fi priviti ca niste persoane excentrice, ciu-
date, desuete. Iar ei isi asuma de bunavoie aceasta cruce.

Cartea aceasta isi propune, printre altele, sa demonstreze la
o scara modesta de ce Ortodoxia este firea omului, aratand cum
omul care rataceste In credinte strdine firii sale este tras de Dum-
nezeu catre casd, regasindu-si firea si, deci, echilibrul si armonia
in Dumnezeu prin revenirea la firea cea dintai a lui Adam, dupa
cum spunea Pdrintele Rafail Noica: ,Adam a fost ortodox”. Ex-
perientele pe care aceste persoane au avut dragostea sa le impar-
taseascd cu noi demonstreaza faptul ca Ortodoxia este firescul
lucrurilor. Dar nimeni nu poate si vind la Mine dacd nu-1 trage pe el
Tatdil (Ioan 6, 44). Omul revine in casa Tatdlui cdzand pe gruma-
zul Lui cu toata povara sa, asa cum Fiul risipitor, care ratdcise In
pamant strdin, revine in sanurile Tatdlui. Atunci omul intelege
ca acesta este tot sensul existentei sale: viata in Hristos si prin
Hristos in comuniune cu ceilalti.

RarLuca PrRELIPCEANU
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BELGIA

Jean-Claude Polet

Pe Profesorul Jean-Claude Polet l-am reintélnit la colocviul ,In-
talnirea cu duhovnicul: Pdrintele Sofronie Saharov” (Iasi, 2016). Este
profesor emerit de literaturi la Facultatea de Filosofie si Litere din cadrul
UCL (Université Catholique de Louvain) si la Universitatea ,, No-
tre-Dame de la Paix” din Namur. Este, in acelasi timp, secretarul
Asociatiei , Sfantul Siluan Athonitul”.

Profesorul Jean-Claude Polet a avut amabilitatea de a ne impiirtisi ex-
perienta sa privitoare la relatia cu Pdrintele Sofronie Saharov, care
a avut un rol decisiv in convertirea sa la Ortodoxie, dar in acelasi timp
ne-a vorbit despre efectele acestei convertiri asupra vietii sale personale
si despre diferentele dintre slujbele catolice si cele ortodoxe, ca si de-
spre cum s-ar putea ajunge la o unitate intre catolici si ortodocsi in
Duhul Sfint.

Cum ati ajuns la Manastirea ,,Sfantul Ioan Botezatorul”?

Este o poveste lunga, dar voi fi succint. Aveam o cautare du-
hovniceasca ce m-a purtat un pic prin toate religiile: de la hin-
duism la religiile crestine, trecand prin islam. Prin nastere si
educatie eram catolic, dar religia catolica nu ma multumea: cdu-
tam ceva mai mult si mai bun. Un prieten mi-a sugerat cd solutia
nu este o religie, ci un povatuitor duhovnicesc, si atunci m-am
indreptat catre un povatuitor musulman sufit, un occidental
convertit. L-am Intalnit, dar acesta mi-a spus: ,,Nu existd religie
mai buna decat cea cresting, iar dacd tot cdutati un povatuitor
duhovnicesc, de ce nu mergeti la Parintele Sofronie?”.
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Un musulman v-a spus asa ceva?!

De fapt era crestin la origine, dar se convertise la islam si
devenise povatuitor musulman. Acesta il cunoscuse pe Pdrintele
Simeon, calugarul de referinta pentru lumea francofona din
manastirea Parintelui Sofronie, si astfel m-a indrumat intr-o di-
rectie pe care o mai recomandase deja altcuiva.

Cum s-a desfagurat prima intalnire cu Parintele Sofronie?

A fost foarte simplu. Am fost mai intai la Mitropolitul An-
tonie Bloom, la Londra, crezand ca ar putea sa devina dumnea-
lui parintele meu duhovnicesc. Am mers la el in doud randuri,
dar dupa cea de-a doua intrevedere, Mitropolitul Antonie mi-a
spus: ,,Nu sunt eu cel pe care-1 cautati, mergeti la Parintele So-
fronie!”. Era deja a doua recomandare pe care o primeam, prima
venind din partea unui indrumator duhovnicesc musulman su-
fit, cea de-a doua din partea unui ierarh ortodox! M-am dus sa-1
intalnesc pe Pdrintele Sofronie, am mers la mandstire, dar n-am
intreprins nimic special, in afara faptului cd ma aflam acolo. Si
parintele si-a dat seama cd eram acolo, cdci era o perioada cand
incd nu venea multd lume la manastire. Ne aflam in anul 1974.
Si-a dat seama cd veneam pentru intaia oard. Am stat trei zile si
nu s-a intamplat nimic. Am plecat, el nu mi-a spus nimic, nici
,bund ziua”, nici ,la revedere”, doar m-a privit in timpul meselor.
Dar cand am revenit, el insusi a venit la mine si m-a intrebat:
., Vreti sa-mi vorbiti?”. Eu am zis cd da si apoi am avut o prima
intrevedere, iar in momentul acela mi-am spus cd este o persoana
importanta, dar numai la a treia sau a patra intalnire, cdci ince-
pusem sa merg regulat la manastire — mergeam in fiecare luna, sau
din doua in doud luni — am simtit in mod profund si decisiv ca,
neindoielnic, Parintele Sofronie era cel care intretinea inlaun-
trul meu lucrarea Duhului Sfant si cd, prin urmare, nu trebuia sa
mai caut in alta parte, nici nu exista o alta persoand mai potrivita.

Si cum ati ajuns sa va botezati? Imi inchipui ca nu a fost
o decizie usoara.

Nu am fost rebotezat. Parintele Sofronie nu reboteza, ci fa-
cea doar Mirungerea. Am asteptat sapte sau opt ani inainte sa
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iau aceastd decizie, pentru simplul motiv cd sotia mea, copiii mei,
parintii mei, fratii si surorile mele si ale sotiei mele, unchii si
matusile mele, practic intreaga familie este catolica si cat se poate
de practicantd. Printre rudele mele am preoti si maici catolice,
deci a fost un pic dificil pentru mine sa introduc un element de
rupturd fata de familie, iar Pdrintele Sofronie mi-a spus: ,Nu
deveniti ortodox, dacd nu simtiti o chemare imperioasa. Rama-
neti catolic, nu trebuie sa provocam probleme, nu trebuie sa
provocam tragedii”. Dar dupa o perioada, nimic nu m-a mai
putut impiedica sa ma convertesc si am fugit de catolicism.
M-am refugiat la Parintele Sofronie si i-am cerut Mirungerea,
iar el m-a primit si a devenit nagul meu. Parintele Simeon a fost
cel care a slujit la Mirungerea mea.

Cred ca Parintele Simeon a avut o influenta mare asu-
pra lumii francofone, nu-i asa?

Intr-adevir. Parintele Sofronie a avut o mare influents asu-
pra lumii francofone, astfel ca in 1974, cand a apdrut cartea sa
despre Staretul Siluan, a fost citita cu entuziasm in lumea fran-
cofond, mai cu seama de catre catolici. Lumea ortodoxa nu era
prea entuziasmatd, protestantii un pic, dar catolicii au fost foarte
entuziasmati. Parintele Simeon, care este traducatorul cartii in
limba francezd, a avut, astfel, un rol hotarator in a-1 face cunoscut
pe Sfantul Siluan si gandirea Parintelui Sofronie in spatiul fran-
cofon si, la scurt timp dupa ce I-am intalnit pe Périntele Sofronie,
acesta l-a numit pe Parintele Simeon drept povatuitor al meu.

Acolo l-ati cunoscut si pe Parintele Rafail Noica?

Da, incd de la bun inceput, caci Parintele Rafail se afla deja
acolo. Ne-am intalnit de mai multe ori. Am avut relatii foarte
bune cu Parintele Rafail, era foarte simpatic, dar nu a fost nicio-
datd duhovnicul meu. Nu era cu putintd, cdci eu mersesem
pentru Périntele Sofronie si il mai aveam si pe Parintele Simeon,
iar Parintele Sofronie 1l desemnase pe Parintele Simeon pentru
aceasta sarcina.

19



INTALNIREA MEA cU HRISTOS

Cum a primit familia decizia dumneavoastra?

Acest fapt a fost si ramane un pic tragic. Ramane totusi o di-
ficultate importanta, mai ales, pentru propria familie. Dar mi-o
asum. Imi spun ca e din cauza cd sunt un sot si un taté prost, din
cauza aceasta nu s-au convertit cu totii. Unul dintre baietii mei,
cel mai tanar, s-a convertit si el la Ortodoxie la varsta de 35 de
ani, dar a avut propriul parcurs in aceasta directie, iar una din-
tre fiicele mele s-ar putea sa se converteasca, dar ezita, iar per
ansamblu exista o absenta a dialogului. Aceasta e, poate, din
pricina slabiciunilor si neajunsurilor marturiei mele. Dar naddj-
duiesc ca totul se va rezolva intr-o buna zi in chip providential,
la fel cum multe lucruri se intampld in mod providential. Acesta
este punctul meu de vedere.

Intr-adevir, nu putem forta libertatea celorlalti, nu-i aga?

Parintele Sofronie mi-a spus: ,Niciodatd, dar niciodata sa
nu fortati!”. Intr-un fel, eu asta am si facut, punandu-i pe ceilalti
in fata faptului implinit, nu-i asa? Si poate cd am gresit, dar nu
vad cum as fi putut proceda altfel.

In ce ar consta mostenirea pe care ati primit-o de la Pa-
rintele Sofronie?

Mostenirea pe care am primit-o de la Parintele Sofronie este
foarte mare si importantd. Eu cred, de altfel (poate ca este un
gand de mandrie), dar cred ca am inteles corect gandirea si linia
duhovniceascd a Parintelui Sofronie. A-i intelege gandirea este
mai putin important, dar mi se pare mai ales cd regasesc inldun-
trul meu ceva din prezenta sa, caci Duhul Sfant pe Care mi L-a
descoperit este Cel ce continua sa mi-1 faca cunoscut si in acest
sens existd o intelegere intre Parintele Sofronie, energiile haru-
lui Duhului Sfant si mine insumi, care ne situeaza intr-o nein-
trerupta legaturd. Aceasta resimt mai presus de toate, de aceea
va spun cd este foarte mare si importanta. Este importantd pen-
tru cd sunt In Intregime cuprins in aceasta relatie, si este mare
pentru ca nu exista nimic superior; si cred ca este vorba de ceva
tainic, caci as putea cu dificultate sa exprim altfel lucrurile.
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